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IN STIT VTO 



Della Coiiipagnit 

Dclh 

DIVINA. GR AT I A. 

A Compagnia del- 
la Diuina Gracia-» 
eretta nella Chiefa 
di S. Maria in Por- 
tico m Campitelli 

di Roma roteo l'Iauocationo 
dd Santi(Tìmo Sacramento, ì\\^ 
virtù del qaale Ueris ìmpletur 
^ratiaì e fotto il Patrocinio del- 
la Beati^ma Vergine N4aria-» 
Madre di Dio , la quale ancora 
fi chiama Mater Diumoi Gratin * 
hi per fuo proprio , e detcrmi- 
nato InlHtuto il perfiiadere a' 
Fedeli in ogni poffibil maniera 
vaa erande ftima della grana , 
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& amicitia di Dio, con vn fora- 
mo aborrimento, e deccftadonq 
del peccato mortale . Che fia-» 
quefto vno deglioggetti piìì vti* 
li, e neceflariy , anzi vno de'più 
nobili , e gloriofi, che potfa an- 
tcporfi ad vn Chriftiano , non.» 
potrà certo negarlo chiunquo 
farà matura rifleiQone all'ora* 
colo del Profeta Ifaia : ISle ont" 
nis fru£ÌuSi yt aufemur peccai um. 
Se al celebre afìioma dell' Areo- 
pagita Dioiiilio : Diainorum orn" 
nium diuiniffimum efl cooperavi 
Deomfalutsm animarum. Per- 
che fé quà riguardano tutte Io 
operationi, parole , e patimenti 
di Chrifto , e fe altro egli noiij 
procurò giammai dopo la glo- 
ria del Padre , che liberar noi 
dalla colpa t e rcilituirci alla.» 
Gratia» certo é, che cofa più di- 
uina non potrà fare va huomo 

nel mondo di quella > che feco 
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Dio fatto huomo per la falutcc 
Redciitione del Mondo . Or fe 
bene à queflo line sì alto tendo- 
no generalmente tucte l'altro 
Congregationi, e Compagnie,c 
nel modo loio procurano di oc- 
tenerloipiii {ìngolairaencC però* 
e con Efercicij à queito Hne più 
immediatainence indriazaci ten- 
ta di procacciarlo quella Com- 
pagnia deik i7iuina Graci-\->, 
fenza tralafciare però di cferci- 
tarlj neir altre opere di pietà » c 
di mirericordia> che da moltej 
Confraternita fecondo la varie- 
tà delle Inllicucioni loro vengo- 
no fantamence efercicate . Ref- 
ta folo , che coloro , li quali fi 
fentono infpirati à militare foc- 
to querta bandiera di Giesu 
Crocifìflb , (limando di non po- 
ter fare imprefa , né à S. O. M. 
più grata, né per alficuramento 
della loro eterna falute più pro- 

A % ficee» 
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flrteuole, Ci pongano c6n animo 
rifoluto, e gcnerofo ad eftirpare 
prima da fc medefimi , poi da* 
loro Domefcici, c familiari , o 
finalmente da entro il Mondo , 
fe tanto fofle pofllbile, il pecca- 
to mortale; e di combattere co- 
me cforta r Apofcolo : p^fque ai 
fangumm aduerpts peccatum re^ 
fugnantes. La Tromba > che ne 
disfida à così honoraca batta-» 
glia é il Sangue di GiesùRcden- 
rore : Sanguis ChriHi quaft Tubét 
exaltat Tocem fuant , lo fcend ar- 
do é la Croceiil nemico é il pec- 
cato mortale j l'aiuto principa- 
le è la gran Madre di Dio ; la-» 
vittoria è la Diuina Gratia j il 
Trionfo ,è la Gloria immortale 
di Paradifo : Gratia Dei vita 
terna, Mà le regole , che corno 
mezzi fi doneranno pratticaro ' 
per ottenere vn fine sì fublime , 

si fanto , fono le feguenti ; lo 

qua;. 



quali però fi dichiara , che noa 
obligano alla loro o(Teruanza_> 
foao pena di peccato veruno . 

REGOLE 

Della Compagnia della-» 
Diuina Gratia • 

I. A Bbraccicrà quefra Com- 
XJL pagnia Perfone di ogni 
fedo, e d'o?ni Stato con vn ieuo 
così ampio , ik amorofo , come 
quello delia Diiiina Grana , da 
cui prende il nome : si che po- 
tranno elltrui afcritte anco lo 
Perfone , che viuono in claiifu- 
ra , dopo haucrne ottenuta la_> 
permiffione dal loro Superiore » 
e quelle ancora , che fi ritroua- 
no in lontani Paefi, con recitare 
attempi determinaci alcune bre- 
ni orationi > che fi prefcriueran* 
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no loro più à ba/To. 

2. Tutte rOrationi , Diuo- 
tionii Efercitij rpiricuali , & al- 
tre opere di pietà, che fi Faran- 
no da'FratclIi,e Sorelle di Com- 
pagnia , fi offeriranno Tempre à 
fua D.M. prima per fc fteflì, poi 
per qaelli , che fono in Gratia , 
acciòche il Signore Dio fempre 
più in eifa li ftabilifca,€ promo- 
ua • per quelli , che viaono in_, 
peccato mortale , acciòche la-* 
Diuina Bontà rillumini, e folle- 
ui dal loro infeliciffimo ftato,^ 
in vltimo luogo per TAnmi^ 
de'FracclIi, e Sorelle , che fi tro- 
ueranno in Purgatorio , acciò- 
che quaiKO prima vadano a go- 
dere in Paradifo la Gloria , che 
è il frutto della Diuina Gratia • 
j. Procureranno rutti di af- 

' fiftere colla maggior frequenza> 
edcuocione poiSbile alSantif- 

Hmo Sacramento , che ftarà cf- 

pof- 



pofco tiirte le Domeniche nella 
ruddettaChiefajOiie dopo il Vef- 
prò, fi farà vn Difcorfo, & altri 
fpiritualiEfercicij, tutti indrizza* 
ti à fopradecti fini della Compa- 
gnia: Mà quelli, che per trouarfi 
alfentijouero in Claufura, ò per 
qualfiuoglia altra caufa impedi- 
ti non potranno perfonalmente 
aflìfteruii per efTere nondimeno 
partecipi in qualche modo del 
Bene, che fi farà dagli altri Fra- 
telli,e Sorelle di Cónagnia.pro- 
cureranno almeno di aflifterui 
col defìderio, e reciteranno cin- 
que Pater , e cinque Aue in bo- 
llore delle cinque Piaghe di 
Chrifto Signor Nofcro.c cinque 
voice. Te er^o ^Uisfumus tuisfa- 
mulis fubuerjt, t]uos pretto fo fan» 
guine rfdemìpi pregando fua-» 
Diuina Maeftà, che voglia com- 
pungere i cuori de' Peccatori , 
per render fruttuofi li fopradet- 

A 4 ci 
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ti Eiercitij , che fi faranno ìtlj 
que'giorni . 

4. Si srarzeranno parimen- 
te tutti > fe non faranno legirti- 
inaiiiente impediti, di rictuerc 
^ilmeno ogni mefe la Santiflimi 
ComniLinione per confcgiiiicj 
l'Indulgenza plenaria applica- 
bile ancoraperi' Anime del Pur- 
gatorio , che la felice memoria 
di Papa AlelTandro Ocranocon 
vn fuoBreue fpeciale foito li 
Magifio i^po. concefle a'Fra- 
£eili,e Sorelle delia Compagnia, 
li quali Confedati, e Coaimuni- 
cati vinceranno deuoraraente in 
vna Domenica di qualfìaoglia 
Mefe lafuddettaChiefancl tem- 
po , che vi faràefpofcoilSanaf. 
iìmo Saciamenco • 

j. Due faranno le F-^ftc_^ 
principali di quefta Coaipa- 
gnia : la prima farà la folennicà 
del Corpus Domini , quale do- 



uerà celebrarfi ogti* aiHio coji^ 
culto particolare , e con Eferci- 
d/ di non ordinaria pietà; efpo- 
nendo ancorai tal* elFetto iaj 
quel giorno, ed in tutta la fiia_> 
Otraiu auanti Vcfpro con più 
ricco , e fontuofo apparato del 
folito il Diuinilfimo Sacramen- 
to : e la feconda farà TAfTuncio- 
iie della Beatiffiiiia Vergine al 
Cielo,neI qual giorno, ed in tut- 
ta la Tua Ottaua vi farà parimé- 
tc l'Indulgenza plenaria, e nella 
Domenica dentro la medefima 
Otrana Ci farà la Comniunione^ 
generale per li Fratelli, e Soref- 
Je viue della Compagnia : fìco- 
mc nella DoiTieaica,ò fefta den- 
aro il Mefe di Nouembre fi farà 
ancora la Communione gene- 
rale per li Fratelli, e Sorelle De- 
fonte della medefima Compa- 
gnia. 

iJ. Si farà vna diftributiowe 

A f di 
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di horeper tutto ranno; skho 
in ogni tempo tanto di giorno 
quanto di notte vi (ìa chi preghi 
per quelli > che v'uono in pec- 
cato mortale , maffimamente fc 
fonerò di Compagnia; acciòche 
Noftro Signore fi degni com- 
pungerli à vera penitenza : o 
rOrationij che fi potranno fa- 
re , ò dire in queir bora fi ade- 
gueranno da poi coir altre da-» 
3irfi per li Defonci di Compa- 
gnia. 

7. ruttili Sacerdoti Con- 
fratelli di Compagnia haueran- 
no quefto concerto fra loro di 
di pregar fempre, mentre nella.* 
fanta Mcfifa offerifcono il San- 
gue di Giesù Chrifto per tutti 
quelli t che viuono in peccato 
mortale, maffimamente fe fcfTe- 
ro dì Compagnia > à fine d'im- 
petrar ioro vna vera conuerfio- 
ne prima dcU<^ morte -, e pari- 
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mente haiierannofempre incen- 
tione di pregare per l'Anime de' 
FraccIIi , e Sorelle defonre. 

8. Vno degl* Efercitij più 
frequenti , più iir:portap-CÌ,e più 
propriide'Confratedi delja Dì- 
ulna Gratia farà TArco di Con- 
tritione > dei quale lì daranno 
adeffo in pie di quelte RegoIe»c 
poi in vn libretto à parte diuer- 
ìe formule canate da*SS. Padri , 
e da altri Scrittori Autoreuoli- 
Che però ciafcheduno della-^ 
Compagnia non foi amente ogni 
fera , prima di andare à ripofa- 
re, fi sforzerà di fare vn*arto di 
Contritione , per a^curarfi iiì_i 
<juella notte con eiTo da ogni pe- 
ricolo di morte improuifa , im- 
ploraudo ancora à tal' effetto 
per vitinio l'aiuto della Beatif- 
lìma Vergine Maria , con dire : 
Santh Maria Mater Dìhìn£ Gra- 
tifi Qra prò nohis peccatoribus nunc 

A é ^ 
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^ in bora mortis nosìra , AmcK , 
Mà procurerà ancora tra giorno 
di dar Tempre principio colme- 
delnno Atto ad ogni Tuo fpiri- 
tuale Efercitio ; sì per accerrar- 
fi al poffibile di operare fcmprc 
con la Diuina Graria, e con nje. 
rito ; come per renderli piti a- 
bile ad impetrare quella ad al- 
tri i mà foprarutro per aiiliefar- 
fi air vfo importanti filmo di 
qu£ÌF Atto , dal quale ben fatto 
moltiffime volte dependeia nof- 
tra eterna falute . 

5>. Procurerà ciafcheduix) 
ancora ogni volta , che fcntiri 
fonar Thoracrà giorno di alza- 
re la mente à Dio , e di inuoca- 
re Taiuto della Santiflìma Ver- 
gine con quefte breui paralo : 
Mater Dikin^e Cratìa orti prò no- 
bis , acciòche mediante il di lei 
patiociaio non habbia in quel- 

i'hoi a i cadere in peccato mor- 
ule 



tale , ò pure habbia a riforge- 
re da cfCo , quando per altro vi 
folle caduco . 

Formule di diucrfi Atti di 
Contritione . 

I. 

O Mio vero , e fommo Dio i 
Creatore , fe Redentore 
dell* ALnima mia; io mifero pec- 
catore ftimo , & amo voi come 
fommo infinito Bene fopra tut- 
te le cofe ; e per qucfto fopra-> 
tutte le cofe mi dolgo » e pento 
di hauerui oflFefo, e fattomi vo- 
ftro nemico; e ficome per li me- 
riti di Giesù Chrifto ne diman- 
do , e fpero da voi il perdono » 
COSI voglio confeifarmi,e fodis- 
fare al pafl'ato , e prometto co» 
l'ùuco della voftra Diuina Gra» 

A f «• 



14 

tia di non più peccare ncir au- 
uenire , cosi fìa . 



I I. 

CRedo mio fommo Dio , e 
e Redentor benigniffimo 
dell'Anima mia , che voi fetc^ 
vna Bontà infinita : come calo 
coll'aiuco voflro vi amo fopra-» 
tutte le cofe , e però fopra rutto 
mi pento di hauerui graiiemea- 
te ofFefa: Ne chiedo , e (pero 
dalla voftra pierà il perdono : 
propongo diconfeifarmi ,di fo- 
disfare , e di morir mille volto 
prima> che offcuderui • 

III. 

PKoQrato daiiantià voi Eter- 
no Dio 5 imploro humilifli- 
Diamente U voftra Gratia ; eoa 
quella fermamente io crcdo,chc, 

voi 



Toi fece vn fommo Bene in/ini- 
tanience psrfecco , & Amabilo; 
vi amo dunque con tutto il mio 
cuore , e vi iHmo fopra tutte le 
cofe , e perche peccando vi or* 
fefi, vi ftrapazzai,mi refi voftro 
nemico ; me ne pento , Signor 
mio , fopra tutte le cofc , e mi 
duole di non dolermene infinita- 
mente : Chiedo , e fpero il {per- 
dono dalla voftra pieti pronto 
i fare ciò, che fia di bifaguo per 
ottenerlo , Se à foffrir mille mor-* 
d prima> che offcnderui . ; ^ 
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Altre Indulgenze concefP 
alla Compagnia della 
Diuina Gratia 



^alla Santità di ^S.Tapa 

INNOCENZO XII. 

Come per Tuo Ereue del<* 
li i8. Agofto 1^93. 

IL giorno dclVlngrc(Co in det- 
ta Compagnia, Confeflati, 6 
Communicad > Indulgenza ple« 

noria • 

11 giorno del Corpus Domi- 
ni ; Feda principale della Com« 
©agnia ; Confeflaci > e Commu- 
jaicati , viiicando la Chiefa diS» 
Ilaria in Portico in Campicelli 9 
& iui pregando per la concor« 
dia tra Principi Chriftiani « ef* 

cirpacioac dcir&efiai Ce efala^ 
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niiVefprì fino al tramoncardd 
Sole, di decco gioinoaindulgen- 

zia plenaria . , 
Nell'Articolo della Morto a 
Confe/laci, e Communicati, 
ciò non potendo ; con aninna 
contrito,iauocando con la boc- 
ca, ò almeno col cuore, il nome 
d i Giesù; Indulgenza plenaria. 

Nel giorno della Conuerfione 
<liS.Paolo,di S.M. Maddalena, 
di S.MacteoApoft.e di S.Giaco- 
iiioApofcolo,Cófefl"ati,c Comu- 
nicati vifitando la detta Chiefa,- 
fett'Annì, e fet^c Quarantene • 
Cjgni volta , che intcruerraii- 
no à vdir Mella , ò altro Diuino 
Officio in detta Chiefa.che efer- 
citeranno' l'opere di mifericor- 
dia , in albergare i Pellegrini , 
reconciliare, ò far riconciliare i 
nem.ici ; accompagneranno alla 
fepoltura i cadauerì dc'Fedeli 5 

in- 
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interiierranno ad alcutit facra-i 
Proceiìlone fatta coir autorità 
dell' Ordinario i accompagne- 
ranno il Sanciflitno Sacramento, 
ò in Proccflionc 9 ò quando (ì 
porterà air Infermi , ò impediti 
di ciò fare , quando fuonail fc- 
gno diranno vn Pater , & Auo 
Maria . Ogni volta , che diran- 
no cinque Pater, & Ai;e perii 
defonti della Compagaia ; ogni 
volta che daranno opera à ri- 
durre qualche peccatore , à via 
di faluce, ò infegneranno le cofe 
neceflarie della Diuina Leggo 
i chi non la sa , ò vero faranno» 
qualfiuoglia opera di Chriftia- 
sa pietà) ò carità , acquifleratt* 
mo giorni 5o, d'Indulgenza . 
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ES ERCITIO 



Di Deuotìone , 

Chefifà auantiit SantiJJimo 

Sacramento 

Dalli Fratelli , e Sorelle della-» 
Compagnia della Diiiina 
Gracia, cutcc le Dome- 
che deirAana,la fera 
circa le 2^. hore 

7{ella Chi e fa dì S, MarU in Tor^ 
ticQ in CampitelLi • 

II Sacerdote genufteffo aumti al" 
V Altare dice ad alta voce . 
Exaudi nos Domiiie> quonia 
beaigtiaeft mifericordia tua-», 
fecundum mulcitiidinem mifc- 
ratioaum tiiariim relpice iios 
Domine, 

Intona pài le Litanìe deUa San» 
.liffiwa yemae > alle quali r//)?o»- 

4** 
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dfilTopoloalfolitO'.On prd no- 
bis. e doppo l'Agnus Dei &c- rfi* 
f ^ /7 Sacerdote . 

Dignarc me , laudare to 

Virgo facraca . 
92. Da mihi vircuté contra hof^ 

tes tuos . 

^ppreffo intuona per tré volte 
il Sacerdote • 

Parce Dne parce Populo tuo, 

Httal Perfetto è replicato per 
mafcuna yolta ddTopolo tutto . 

I>opQi alternatìttamente dal SH" 
terdote, e dal Vopoio fi dice il Sai* 
mOi che fegue • 

Mlfereremci Deus, fecun- 
dura magnam mifericor- 
^iam cuam • 

Et fecundum inultitndtnein_-» 
miferatioiiura tuarum> dele ini-» 
^uitatemmeani . 

Amplius laua me ab iniqui* 
srate mea t & à peccato mcQ 

Aio-» 



QupnIaiTi iniquitatem meam 
ego cogiiofco: &c pcccamm mcu 
conerà me efl femper. 

Tibi foli peccaui> & maluno-jl 
coram te feci : vt iuftificeris ia 
fermonibiis tiiis , & viacas cuin 

iudicaris . 

Ecce enimvcritatem dilexi(^ 

ti : incerta , & occulta fapientia 
nix «nanife/lafti niihi . 

Afpergcs me hyflbpo,& maii- 
dabor.lauabis me , & fuper ni- 
uem dealbabor . 

Auditui meo dabis gaudium, 
& laeticiam: & exulcabuatoiTa-> 
humiliata • 

Allerte facicm tnamàpccca- 
tismeis: & omnes iniquicates 
measdele. 

Cor muQdum crea in me Deus 

fpiritum re(5ium iniioiw in-* 
Vifceribus meis . 

Ne proijcias me i facie ma ; 
di rpiritum fandtum tuiim ne aii- 

fcraj^ me. • R-^i- 
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Redde mihi I^citiam faluraris 
ilui : & fpiritu principali contili 
marno* 

Docebo iniquos vias mas: & 
jmpij ad te coniiertcntur . 

Libera me 4e sagdnibiisDeiu, 
Deusfalutismex : & exulcabit 
lingua mea iufticiam tuam , 

Domine labia mca aperies: & 

OS meiim annunciabitlaudcm-» 
tuam . 

Qupiliam a voIuiiTes facrifi- 
ficium , dediffem vtique : holo- 
càu/lis non dcledè^beris . 

Sacrificium Deo (piritus con- 
tribuJatus: cor contritum, & hu- 
miliacum Deus non defpicies . 

Benigne fac Domine in bona 
voi untate tua Sion : ve sedificen- 
ccntur muri lerufaJem . 

Tunc acceptabis facrificium-» 
iuftiti«,oblaciones, Se holocauf- 
ti: tune imponent fuper akaro 

tumn vitulos . Glpria &c. 
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Ì5^. Farce Domine parcc popu- 
lo tuo . 

5i. Parcc Domiae parce Popu- 
lo tuo . 

Qui i/ Sacerdote , genuflt/p) net 
pedefimo luogo , fàai alta voccj> 
yn breue atto di contritione , chu 
dal Topolo in filentio farà accom^ 
pagnato , con cuor diuotOy procu- 
rando ciafcuno , d'hauer vero dolO" 
re i e pentimento delle colpe com^ 
meffe , quale fin'to , fi dir?, da tut^ 
ti con pattfay é'diuotione • 

Btnendemus in melius , qu« 
ignorantcrpeccaaimiis : Ne fii- 
bito praeoccupati die inortis > 
quaeramus fpacium pcxrnicentise > 
& inuenire non poffiinus . 
"^^^ Propitius efto Domine pec- 

eatis noftris . 
9j. Ne quando dicant gentcs : 

Vbi efc Deus sorum ? 
f'". Si iniqui cates •bferuaueris 

Domine • 
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9i. Domine quis fiiitiiiebic ? 
Domine non fecundum, pec- 
cata nofcra facias nobis . 

Tf^ Ncque fecundum iniquitarc3 
noftras > retribius npbfs . 

'f'* Domine ne memineris , inl- 

' quicatum noftraru antiijuani. 
Cito anticipenc nos , miferi- 
cordis tiìx , quia paup^rcs 
faóìi fumus nimis • 
Adiuua nos Deus falutaris 
nofteri^ proprer gloriam na- 
mìnis cui Do[nme,tibera nos. 

9t. Et propitius efto peccatis no- 
fcris, propcer noinen cuum . 

"f. Ab omni peccato • 

5f. Libera nos Domine . 

Per Crucem , & Paffionem-r 
tuam . 

^. Ab omni peccato libera nos 

Domine . 
"5^. Per morté,& fepulturam tua. 
jpk. Ab omni peccato libera nos 

JDomine • 



Dorarne exaudi oratioaem-# 
meam • 

Igt, £c clamor -meus ad ce vc^ 
niac • 

Dominus vobifcum. 
Et cum fpiricu tuo . 
OREM VS. 

D Ornine lefu Chrifte, qui de 
Caslis ad terrani de Cnm 
Patris defcendifti, & faiiguinetn 
tuum pretiofuRi in remiffioncm 
peccacorum nofìrorum fudidi » 
ic humilicer'deprecamuri ve ìilj 
die'iudicij ad dexteram tua audi- 
re mercamur: Venite benedirsi • 

Concede mifericors Deus 
fragiliraci noihx pr^fidiù; 
ve qui faud^ Dei Gcnicricis me- 
moriam agimus > interceiTìoni» 
eius auxiho , à nofcris iniquità-» 
tibus refurgamus . 

DEus , qui culpa ofFcnderif 
pcEiiitenciaplacaris: prae- 
ces populi tui fupplicancis pro;^ 

' picittS 
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pitiiis refpice,&r flagella mar ira*» 
cundia?, quQ prò peccatis noftrls 
meremur auerre . Per Chriftiun 
Dominimi noflrum. ft. Amea. 

// medefimo Tadre foggimgc^ 
doppo 

In memoria della dolorofa-» 
Agonia di Giesù Chrifto Signor 
Nollro in Croce pregando peri 
peccatori; diremo ere Paterno!^ 
tri, e rrè Atie Marie, con pregare 
per lacoaiicrlloiie de'medefimi, 
acciò acquiftino Ufua Diuina 
Gratia • Pater noftcr &c. 
^ue Man*&c. 

Te ergo qu^fumus tiiis famu- 
lis fubueni,quospretiofofangui- 
nc redemiftì . 

Pater nolter &c. 

AuG Maria àc. 

Te ergo qiiierumuSjCuis famu* 
lis fiibueni , quos precioforau- 
guine redemilti. 

Pater nofter dzc» 



Ade Maria Scc. 

Te ergo qusfunius>tuis famu« 
iis Cabiieni , quos preciofo faa* 
guine redemiài • 

Diremo vn' altro Patcrnoftro. 
& vn'alcra Aue Maria per l' Ani- 
me del Purgatorio , e fpecial- 
mente per i Fratelli ; e Sorello 
della Compagnia > che hanno 
fre<|uencaco quello fan co Efer- 
citio . 

Pater noller Scc, 
Aue Maria &c. 
"^.Requiem a;cernam donaeis 
Domine» 

Et lux perpetua luceat cis • 
"S^. Requiefcant in pace • 
52. Amen . 

Sì Cam a poi nel f olito tuono feguHo 
dal Topeloy timo appreffò . 

Tantum ergo Sacramentum 
Veneremur ccrnui 
Etantiqum documencum 
Nouo cedac ricui 
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Praeftet ficles fupplcmcncum • 
Scnfuumdefcdui. 
Genitori , Genitoqiie , 
Xaus Giubilano, ' 
SaIu$,hoiior, virtus quoque . 
Sic&bciicdiaio: 
Procedenti ab vtroque , 
Compar fic laudatio. Amen ^ j 
-9-. Panem de Cf lo praeftitifti cis 
Omne dele^araencuti) in 
habentem . 
^.Domiiuis Vobircum 
5i. Et cumSpìricu tuo. 

Oremus • 

DEusqui nobis.fub Sacrimé. 
to mirabili Paffioiiis tusc 
mcmonam reliquifti:tribue qu£- ( 
fumus, ita nos Corporis,& San- l 
guinistuifacra myfteria vene- ) 
rari,vt redemptioiìis tua; frudu, ; 
in nobis iugiter fentiamus. Qui 
viuis , & regnas in vnitatc Spri- 
tusfan(5ii Deus per omnia fiB- 
cula f«cuIorum . Amen, i 
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PRATICA 



Intorno à gl'horribili , c dan- 

nofi effetti 

D^L PECCATO, 
Che eia Morte dell' Anima . 

Come redi l'Anima quando 
fi fepara da Dio , che è 
la vita Tua • 

ONSIDERA, che 
lì come vna furio- 
fa faetta fcenden- 
do dalle nubi , o 
i>crcuotendo viij 
corpo haitiano di fuora, tal'ora 
lo lafcia fenza fegno d'offcfa-» , 
mà dentro diftrugge , e confii- 
ma o?ni foftanza ; così quando 
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il peccato, à guifa di folgore in- 
fernale , percuote vn'anima , fe 
ben fuora neircfterno non fa fe- 
gno fubito della fua rouina,per- 
che il peccatore pur fi vede che 
ride , e canta , e fefteggia ; noa 
dimeno nell' interno non è lin- 
gua alcuna fufficiente adcfpli- 
care la diftruttione che fa , & il 
confumam«nto , non della fo- 
ftanzadejranima, perche quefta 
è immortale , & incorruttibile ; 
ma delia Diuina gratia , de'me- 
riti della carità , delle virtù mo- 
rali infufe,deila diuotione,e fer- 
iiore dello fpirito. O infelice , 6 
mifero chi per brtue diletto fi 
pone alla perdita certa di tanti 
tefori ! Ecco , che la Figlia di 
Sion ( difTe il Signore per Efaia) 
reflerà abbandonata , come vna 
di quefte Capanne , che nellc^ 
Vigne, e necocomerari reftano, 
fcnza habitatorc , e come vnaj 

Cìtm 
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Città, che da i nemici fi mette à 
fàcco. (Cap. I. 

Colliderà > che fi come l'in- 
fermità mortale non fuole per 
ordiiurio dar fLibito la morto» 
ma per mezzo delle febri , e de' 
dolori, indebolite le forze; in fi- 
ne fuccede la morte, per la qua- 
le comincia ad hauer mal'odore 
il corpo, & a produr vermi; co- 
sì là morte del peccato per or- 
dinario fe ne viene à poco, à po- 
co , lafciaado l'anima hor'vnaLj 
diiiotione , hor* vn' altra ; horai-» 
parlando ofcenam ente, horadi- 
letcandofi d'afcoltare cofe enor- 
mi ; tanto che mancato lo fpiri- 
to , c fuccedendo vn'occafiono 
potente , di leggiero fi cade nel 
peccato grane , il quale co'l fiio 
pefo ne tira degl'altri : ma/fime 
lequcl primo fii intorno à pia- 
ceri di fenfoicosi l'anima diuen- 

tando quafi puzzolente cadaue- 

A a ro. 
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ro , produce brutti, e fetidi ver-^ 
mi di cattiue cogicationi, profe- 
rifce parole pungenti , mormo- 
ratorie, e deriforie, e fià operc_> , 
che fono dannofe à Te, e fcanda- 
iofe al proffimo fuo . O infanw'f- 
fìina morte dej peccato 1 

Confìd erajche fi come il cor- 
po (partita clVè l'anima, dalla-» 
quale haueua la vita , la bellez- 
za, & il moto ) é deftinaro (libi- 
to alla lepoltura, oueédiuora- 
to da i verni ^ ; così Cubito che T- 
animaperlo peccato hàperdu- ' 
to Iddio, vita, bellezza, e fortez- i 

za Aia , refi a condannata alla-» 
fepoltura dell' Inferno , i bc- 
monij hanno fopra di lei ragio- 
ne , ancorché quell'anima auan- 
ti follb fiata la più fanca , e liu. 
più cara, che hauefle hauuto Id- 
dio in terra , cosi fignifìcò egli 
fteflb , quando dilTe per Gere- 
mia : Vino io ( dice il Sì^^oxt ) 

eh 9 



che Te Icconfa fari caro à me 
come [iioVelkrc J^ancIIo , cho 
nclJa de/Ira mano fi porta , io 
me Io cauerò di mano , c lo git- 
tcrò lungi da mej e poi foggion- 
?c : e che farebbe mai qiiefto le- 
conia, altro che vn vafo ai terra 
fracaAato, rotto? & à ninna cofa 
buono? (Cap.22. ) Ecco quanto 
cade dal concetto 3 e cuore di 
Dio vn'anima ( benché già vir- 
cnòfa ) per il peccato : Ecco co* 
me refta vile , de abbaflfata quel- 
la, che prima per eflere in gratia 
di Dio, era tanto degnai nobiJea 
& bonorata . 

ORATIONE. 

SE mai ; cl^mentiffimo mio 
Signore -, con tenerezza di 
cuore , e con lagrime di com» 
puQtione vifupplicaì per ottene- 
re dalla cortcfiffima mano Vo- 
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fira quel fanco lume, che defide* 
raua Dauid , quando per timo- 
re d'cflere fedotto nell'hora del- 
la morte , dicena : Illumina De» 
mine oculos mos , ne mquam ok" 
domìatninmorte (PCslL 12.) in 
qucft' hora al ficuro , ò mio Si- 
gnore, ve ne fupplicoper quell'- 
immenfa bontà , che regnò fem- 
pre', e regnerà ecernamence nel- 
le vifccre voftre : Dio mio, vita» 
luce, e fortezza deiranima mia; 
fe vi cofta piùvn' anima , cho 
tutto il Mondo , poiché qiiefto 
con va folo Fiat Io creaile, quel- 
la con fcenti, dolori, tormenti, e 
morte di Croce la ricomprafte ; 
per qual cagione , hauendo già 
fauorito il Mondo di così bella 
luce, com'è quella del Sole, noti 
fauorirete hora quell'anima di 
vn folo raggio della luce voftra 
Diuina ? Quella luce materiale 
ferue cal'ora per colpa de'pecca- 

t©ri 
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tori à molte iniquità, e fcelerag- 
ginii màio della luce voftra vo- 
glio aiutarmi, e valermi per co- 
nofcere oue fino ad ora ho cenu- 
to i piedi : Ah pictofo mio Si- 
gnore Illumina oculos mtos • 

Mirate , che e/Tendo il pecca- 
re la morte deiranima, che del- 
la vita delia gratia la priua, che 
Ja fcpara da voi fonte di vera vi- 
ta i io mifero me , come fe folTc 
la più dolce , c felice cofa , l'hò 
feguito , l'hò abbracciato , l'hò 
tenuto viuo nei cuore . Chi mi 
ha così velato gl'occhi ? Quali 
tenebre così denfe hanno potu- 
to così ofcurarmila villa , cho 
non conofcefS cosi gran danno? 
haueuola morte in feno , e non 
la conofceuo? feguiuo chi m'ha- 
uea (cmo, e non me n'accorge- 
uoj beueuo il dolce, mà veleiio- 
fo liquore dell' ingannatrice Ba- 
bilonia, & à me pareua , che mi 

A 4 dclTe 
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dcfft la vira: O inganno,© frau- 
dolenza , ò tradimento } ma di- 
rò meglio: ò Tciocchczza mia, ò 
ignoranza, ò fcempiataggino ! 
Polio ben dir* io quelle parole > 
che con tatici rofpiri diflfe Gere- 
mia Santo: Inehrlautt me abfyn^ 
thìoi &ffegìt ad numerum dentes 
mcos (ThvcS'yVvbrhco quan- 
do é dalla forza del vino oppre A 

10 non còiioCcc il i\\o male,i fnoi 
pericoli, é'I pCecipltioi & io in- 
f<;Iice , perche iiiòiihò conolciu- 
ro i lacci, che à i piedi haueuo , 

11 vino chenifcondthdo amarif- 
finio adenzo, da fallace, e men- 
titrice . mano m'era porto alla-» 
bocca, cTacuta fpada, che mi 
trapalfaua, le vifcere^: fc nonj 
perche dalla forza del vino del 
peccato ingombrato , & oppref- 
fo haiieuo il cuore ; onde qua(ì 
vbriaco con la morte pel cuore, 
rideuo, giouiuo, giubilano: ine* 
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brìauìt m ahfynthio . ( Thre. ) 
Felice me , fe mcncre il ferpcnce 
mi porgeiiai fuoi cibi , che si 
delicati al giifto mi pareuano, 
l'haucfficoii falcio, e fermo den« 
te di conlideradone mafcicatii 
forfè che hauerei fs.Mitico fcoprir- 
iìiabrsiie queir amariffimo fu- 
go , che focco quel dolce fcando 
all'ora nafcofco , hora mi si fa 
con mio eftrcmo affanno fenti^ 
re i ma qucfco fiero nemico, che 
già fedufle i primi genitori miei> 
c pian piano tolfe loro quella-j 
forza, che prima haucano , tolfe 
anco àmé di poco in poco itL-> 
virtù del dente dell'anima; on- 
de nonhebbi forza per mafticar 
jfuoi velcnofisiiiiii cibi: fregit 
ad numerum dentes meos: O fuen- 
turata,ò infelici ffim a vbriachcz- 
zaper me I Quegli che fono fa- 
lli di mente , e d'iatellecro à pe- 
fentono, ò vedono il perico- 



lo di. qualche afìfalto d*arm<i^ t 
che incontinente à più ficiira-* 
parte volgendo^, fuggono l'af^ 
fronto, le ferite, e la morte. Mà 
io perturbato dalle mie diCordi- 
natiflìme paflionùnó folo nó hò 
antiueduto, e preucnuto il nemi- 
co, ma eflendo (lato da lui afla- 
lito, tentato, combattuto , e fe- 
rito, non hò fentito ancorai col- 
pi, ancorché mi fiano arriuati fi- 
no all'anima ; O durifìimo mio 
mio cuore , ò infenfibiliffimo 
marmo , che sì cieco , e sì vbria. 
co mi facefti : V erberAuerunt me, 
& dolui , traxerunt me ^ & noìtà 
fenfi . (Prou.2?.) 

Dio mio, fe voi fiete la vita^ 
mia, ogni mio bene , ,comc viuo 
hora io fcnza la vita di qucft^a- 
nima ? Qual cofa (i cerca .coa^ 
maggior' an(ietà> che conferuar- 
ii in vita ì Et airinconcro fi fug- 
ge e^li , ò fi teme mai alcun^al* 

tra 



1 



Il 

tra cofa con maggior trauaglìo 
di penn€ri,j:he la morte \ Come 
.dunque [non abòorrifco , e non 
fdcgno il peccato ; & al folo o- 
dore di lui non m'inhorridifco 
tutto dal capo à piedi ì Ah sl>si, 
egl'è pur troppo vero : Inebria* 
uit me ahfynthio , fregit ad nume^ 
rum omnes dentes meos . -Vedo , 
che vn ferpente Te teme d'efTer 
ferito, ò pur /e fente vn folo col- 
po di baftone, fubito tutto infie- 
me con cento giri fi raccoglie-?» 
€ nel mezzo del Tuo anellato cor- 
po riponendo il capo , quefto 
cerca di coaferuare con ogni 
fuo potere, perche da qucfco fo- 
le pende la vita Tua ; ma fe voi > 
pietofo mio Signore, fiete non^ 
folo quel capo , che guida ,0 
gouerna tutta la Santa Chiefa-», 
nià il capo, la guida , il cuore, e 
ia vita dell'anima mia, perche-» 

ftou hò cercato io Tempre d'ef. 



ponere ogn* altra coCa à mé più 
cara, og^ii pocere , ogni fape^c , 
ogni hauere , perconferuare nel . 
ìfiio cuore la vita della gratia-» 
V offra ? O ignorante , ò cieco 
mio cuore, che più tofco in con- 
cnu io hò e^pofco a mille perico- 
li l'anima , la falute , eia gratia 
per contentare i ienft miei > per 
fodi^fare ài miei appetiti, e per 
non dilgLifcar queft'Èna interio- 
re della fenlualità mia I 

Signore, Illumina oculos nieos, 
»è y>nquam obdormiam in ìnonc • 
(Pfalm. 12.) Voi che sìpotc.ite- 
mente libeiaftc Daniello Sauro 
dalle Fauci de Leoni, concedete- 
mi tanca forza , ch'io fpezzi hL-f 
i<t(t2.à. quefta fiera pelììmadel 
peccato , che ha i denti di Leo- 
ne, c'I cuore d'Orfo rabbiofo , e 
le fauci di vorace, & ingordo Lu- 
po : *2n{c tradas befìijs anitnas con- 

fmtes tìbi ( Pral.7J. ^ Mi ricor- 
do 
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do, che quella Tanta Donna Su* 
famia, troiiandofi in grande an* 
gli fcia di ctiore, ccataca, e coni-» 
batcuta da vari/penlìeri, per ve'* 
tiedì in mezzo tra la morte del 
corpo , e la difgcacia di Dio i fi-» 
nalmeacc j foipiran do al Cielo ; 
clizie: Meglio c per me il morire, 
che far'alcun peccato su gl'oc- \ 
chi del mio Signore: Ofe calo 
ftabilitài e fermezza haucri] ha? 
uuto io > quando da vna parco 
vedeuo il pomo co!orico,e vago 
ofFercomi dalferpente , c;daIla-> 
carne ! ò fé haueTli coiifìderaco» 
che pervnbreiie diletto perdeuo 
i tefori immarcefcibili delPara» 
difo, anzi la vita dell' anima-», 
quato leggiero.e fcarico Ci fenti- 
rebbe bora quefco mio affanna- 
to cuore i Meglio ; si, sii meglio 
era per me il morire non vna,mà 
• mille volte , che sii gli occhi di 

yoi> Creatore , e Patire dolcifli^ 

•mo 
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mo commetcerè cofa , che per 
turbafle gl'occhi , c l'animo vo- 
fero . 

Intendi anima infipienre , ^ 
fcioccsLy intendi y che mentre fcai 
nel peccato » itai Uingi da Dio > 
vini, mà fenza Dio, fpiri, e par- 
li» e mangi, e dormi, mà fenza^ 
Dio , e fenza quella tanto pre- 
dofa prouidcnza particolare.? , 
che degl' eletti fuoiéfolito ha- 
iiere ; prouidenza di tenerezza , 
prouidenza amorofa, prouiden- 
^aa che abbraccia le caule loro y 
difende l'honore , e riputatione 
loro ; gli conferua nel dormire, 
nel vegliare , protege i loro «e- 
agotij, la pigliai come fi dice,per 
ioro, gli tiene nelle braccia , gli 
porta al petto come cara nutri- 
ce; gli dà il dolce latte delle fpi- 
rituali confolationi > che pini 
flice, che fono la pupilla degl*^ 

#cchi fuoi i e che chi emende la 



perfoiu loro/accia p^nficro che 
l*habbia da fare eoa lui . Oc 
tutte qiieftc dcìkic le pcrdefci » 
quando quafi animale immon- 
do ti dilectafci del fango del pec- 
cato, , tutte all'ora ce le colf« Id- 
dio I e lÙ rimaiicfci in mano di 
cento Demoni/, fenza vita> fen- 
za (pirico , come va cadauero 
puz2olence,pieno il cuore dipro- 
fane cogitationijfacile à pertur- 
barli per ogni leggier parola-» 
% contraria ; nemica del patirò > 
amica del proprio corpo , limile 
à i giumenti , Se alle fiere : Ah 
miferabile creatura > ah cuoro 
ingrato, come non ti ricordafti» 
che Iddio è giuftiflimo Giudice, 
che tiene il tuo fiato nelle mani^ 
c che può con vn folo FÌ4t giu- 
fci flimamence caftigarti? Laìcia, 
eh* io ti dica, e ti replichi quel 
ricordo di Geremia Sanco:5«fo, 
videi malm a &amayum 
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tlhdereltqiiiffe te Dominum jyeum 

tuum, (Cap.2.)Pig'^^i hora il di- 
Jecto , che ti perfiiadefci haucre % 
fcguendole tue voglie, conofci 
quanto fci ftaca tradica : Scito , 
vìdgy che non c'e bene, chc-> 
vaglia fuora di Dio , che noii-» 
c*c confolacionc permanence^ 
fuora di Dio , che non crouerai 
mai quiete fuora di Dio ; anzi 
amaritudine, dolore, difpiaceri, 
Se affanni : 5c/Vo, & rìdi , che {ì 
come quando refca vna fonte dì 
dare Tacque ad vn giardino > in 
breue fi vede hor quefta , hor 
quella pianta cadere languida i 
Se eftinta, c poi al fine feccarfi ; 
icosì c accaduto à te; l'ingratitu- 
-dine tua ha feccato il fonte del« 
- Ja Diuina Mifericordia ; ondo 
quc* fonti proponimenti, quei vi- 
ui defidei;i;,che quafi tante pian- 
te frefche, e verdi , per l'acqua-? 
^elia Diuioagratia'9 pareuana 
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voler fare gran frutti , hora laa- 
guenci , c morti fé ne giaciono 
fènza vira : Scito , & ridequiiLà 
éimarum eH dereliquijJVte Domi* 
num Peunt tuum . Torna anim^ 
infelice, torna alla vita tua , ch^ 
prontamente t'afpetta , non è 
ancora ferrato affatto il fonto> 
nò ì il può 5 fi può fare tornar'à 
dare copio fa l'acqua Aia : toral 
tu prima in te medc(ìma, e frig- 
gi la via , che t'ha coadotca à 
mortej e morte cosìclannoui-j . 
Suole ella entrare per le ii:icfcr«i 
come diife Geremiade Gap. p. ) 
chiudi tii,e cuftodifci bene i fen- 
fi tuoi , che fono le fineftre del 
peccato i fe vedi lontano l'om- 
bra /bla della morte: fuggita 
pili lontano, che eifanon e i fo 
ti vien prefcntata vn'occa(ione,c 
fotto W verde, che mofcra,vi co- 
nofci la morte , voltagli le fpal- 
ICiC fuggi al cuo Sigaorej fe fen- 

«il 
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li, che vorrebbe deiiiarti da gl'- 
cfTcrcitij , che ci danno , e con- 
feruano la vita, tu fà come Gio- 
Ab> che fentendo che non 9ò che 
mandato del Re Io chiamò fuo- 
ra del Tempio di Dio per vcci- 
derlo » egli accoftacofì al facro 
'Altare > e prefolo con ambe lc-> 
mani, tenendofi quiui forte, dir 
cena : T^n eirediar ^fed hic mO" 
fltvr, (3.Reg.2. ) Morire , morire 
'più toftocon qualiiuogliapenox 
la morte del corpo , che morire 
di morte di colpa 5 Quefca mi 
«diftrugge l'anima , c'I corpo r 
fluefca , quafi fiera Infernale; di- 
uora ogni mio bene : quefta mi 
iepara dalla vera vita ; quefta^ 
m'apparecchia neir hora efere- 
ma della vita amari/fimi pen- 
fieri, trauagliofiflìme memorie, 
acuiilSnii , & afprifiimi dolori 
di cuore , percurbationi di con- 
fcieaza, difgufci, afflittioni , o 
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difperatioiie deJIa falute: noiLj> 
nò, : Signore , concedetemi chi-* 
io non e/ca mai da voi , eh* io 
non mi parta mai da voi : 'HP^ 
egrediar i non emdiar ; efporrò 
prima ogn'aitra cofa per non.» 
morire di qucfta morte: 7{cffL» 
fxoriar, non moriaTifed viuam, & 
narrabo opera Domini . (Pf. 117 ) 
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DieHIARATIONI 

Intorno all' atto della Con- 
trione,vcro Medicamen- 
to contro la Morte 
del Peccato. 

SB .in cofa alcuna dimoicrà 
Iddio pienezza dimifcri- 
cordia , e di compaflione l 
lo fece nel crouare faciliffìmi 
modi , e rimedi , per i quali £ 
peccatori pofTano ricornare nel- 
la graciafua, doppo d'hauerla 
perduta per i peccati . Tutti i 
Santi Sacramenti fono medicine 
efquifite per l'acquifto , e per la 
conferuatione della vita fpiri- 
ruale, ma il battefimo non fi può 
riceuerefe non vna volta;lacoii- 
Fermacione, ò vero la Crefima , 
anche cfTa vna volta; l'Euchari- 
iria f^ntinpia vna visita fola il 

gior- 
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giorno » mà biiogui anjit* alU 
Chie£a > e così degralcrii folo 1% 
coatricione, ò (la come Wrcù, ò 
jfia come parte del Sacramento 
della Penitenza , hà quefco pri- 
iiilegio, che eiTdiido tanto vtile > 
quanto fi dirà appreifo, non è di 
bifogno, che por haucria fi vada 
alla Chiefa , ò fi faccia vna fola 
voltai! giorno ,mi ip ogni luo- 
go, in ogni tempo , ad ogni oc- 
cafione ; ò con la voce , ò co'I 
cuore folamente : ftaudo folo, ò 
accompagnato con amici j il 
giorno, la notte, in tutte le ma- 
niere puoi fare vn'atto interiore 
di detta contritione , col quale 
haucndo volontà di confefTarti 
à Tuo tempo , refti da Dio libe- 
rato , e fciolto da ogni macchia 
di pccca,to r O altezza della Di- 
uiua Prouidenza . 

Quefto era quel che diceua S. 
Gregorio Papa , cioè ; Quando 
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il peccatore fi compiinge>e pian- 
ge quel che ha facto , (ubico co- 
inincia à diuentftre giufto . £ 
San Bernardo (de 12. Grad.) af- 
ferma che per mezzo della com- 
puntione del cuore fubito fi fcac- 
ciano via i Demoni; dairanimo> 
cflendo che le lagrime di vera-» 
penitenza fiano come vn Batce- 
iimo , il quale laua l'anima > co- 
gliendo da lei ad vn tracco cucci 
i peccaci , per grauiflìmi , che-> 
iiano. 

Dunque ogni volca, che Tani- 
mo ; esaminando fe fcefTo i cro- 
lla che ha qualche errore com- 
incio, ò che è veniale » ò che è 
niortalei fe c veniale, con Tacco 
della concritione efpreflb , ò ve- 
ro con vno , che fia implicito i 
come , quando l'animo volge la 
mente à Dio , e con femore di 
cuore Io ringratia di qualcho 
benefìcio» òdefidera d'amarlo 
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ardeftcemente, & altri ^migliati-, 
ci i Ci [cancdÌÀ fahito ; fé è mor-' 
tale , che auanci che lo faceffo» 
fo/Ie iti graciai certo c, che tutte 
queir opere buone , che haueu<& 
facto frando in gratia > refcano 
mortiHcate , cioè non fono più 
meriteuoli della vita eterna; mi 
fubito , che voltando^ l'anima à 
Dio forma vn'attodi veracon- 
tritionc co'l Diuino aiuto,ritor-. 
nano in vita, & in vigore di me- 
ricat'il Ciclo come prima, per-» 
che furono fatte in gratia i e di 
più Iddio veduto quel cuore co- 
sì contrito , e pieno di lagrime 
interne , refta placato , in quel 
modo à punto t che già (ì placa- 
ua al cenapo di Noè ( Gen. p.) 
quando vedeua l'arco, che chia- 
miamo Iride, formato nelle nu- 
uole afperfe d'acque , e percofTc 
da i raggi del Sole ; e gli perdo-» 

iia la colpa corameiTa » riceuen-? 

. dolo 



dolo di niiouo ia grado di fi- 
sliiiolo ( D.Tho.in Add.ad 5 .p. 

Dirai: fe la concritione,amn- 
chc fcaiicelli il peccato,hàd*ha- 
uere il propofito di confcfrai-a 
à fuo tempo,dimque, noiipoten- 
dofi poi confeffare , refccrà fen- 
zarefFecco ? Rifpondo, che que^ 
ftaconfcquenza non feguc, per- 
che vedendo Iddio rintentione 
<di quello , che tal volontà hauc- 
iia,e che per lui non ftè, che non 
fi confeflfafle i ma perche non-, 
hebbc il modo , né la facoltà : 
pecetta queila volontà ,come-? 
fpflc l'atto propiio ; e così quel- 
lo morendo fenza confeffiono > 
refta al ficuro libero da i pecca- 
ti i il che non fi può verificare-) 
dell' AttMtionc j perche fe voo , 
doppo d' hauer comme^To va^ 
peccato mortale, n'hauclTe fola- 
mente at^rit^onci e eoa qucfca-> 
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fi nioniTe lenza porer riccucr'al- 
cim Sacrameaco, certiifimameii- 
W tì dannerebbe • 

C&e £ofa fin Contri tiene , ò* 
Atiritiùfte^i^ in cheJinH^ 

differenti • 

/ 

NON fi può intendere vera- 
mente , cke differenza fìa 
tra la, Contritione , e TAttritio- 
nej fe prima non fi manifeftaciò 
che fia ciafcuna di loro . Sap- 
piafi dunque j che la Contritio- 
ac è vn dolore , & ab borri men- 
to perfetto? che l'anima del pec- 
cato commell'o fentc per amore 
di Diofommamente amato ; dì 
modo che l'amor di Dio é il 
fondamento principale della.» 
Contritione , il qual'amore , fu- 
perando tutti gli amori di cofa 
creata , fà , che folo perche Dio 

B ^ 
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è quello che c; cioè degno di cf- 
fere infìniramence amato per la 
fiia bontà i come à punto infe-» 
gna la fede , che in quefc'atto (i 
f uppuone ; il cuore Tenta penale 
dolore d'hauerlo ofiPefo, operan* 
do contro la legge fua • 

Forfè vorrai fapere , che co fa 
€ TAttritione accennata di Ìo- 
pra : L'Atcririone dal Concilio 
di Trento detta anche Contri- 
tione, ma imperfetta, c vn dolo- 
re , che li peccatore hà de* fuoi 
peccati , ma non fondato prin- 
cipalmente in queir amore di 
Dio, che é fopra tutti gli amori, 
cioè co'l quale Ci ama Dio più 
che cofa alcuna creata, mà ò nel 
timore delle pene dell' Inferno , 
ò nella confìderacione della-^ 
bruttezza del peccato, òin altro 
motiuo fìmigliante foptanatura- 
\^ : E così da quefco fi conofce 
chiaramente quanto fia diuerfo 



il fondamento dc!U Contritio- 
ne^e deirAciricioiie. 

Se ^"uel dolore Qhtfifenteà'hu. 
uer* offe/o Dio psr timor 
di li* Inferno di altr^ 
csja fimik.fict 
buono . 

NON però fi deue far coii- 
fcquenzajC dire:fe la Con- 
tricioiie c fondata nel perfetto 
amor di Dio , & é quella che é 
di tanto giouamento , dunquo 
il dolore dell' Attritione ; cioè 
prefo per timore dell'Inferno, ò 
per altro motiuo fopradetto, no 
e òuono, né Jodcuolei perche,'& 
é iodeuole, & è buono , & è do- 
no di Dio , perche inuia , e dif- 
pone raaimo ad acquiftare IcV-» 
gracia di Dio , elfendo accom- 
pagnato co'l proponimento 

fi X deir 
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dcirenrcndatione j imperò non^ 
ardua al perfetto dolore della-» 
Concritionc, perche non hà cosi 
perfetto fondamento , corno 
quello della Contritione i e per 
quefto fi chiama Attritione , ò 
vero imperfetta Contritione • 

Se alcuno confeffandoji Sacra* 
mentalmente auanti al Sa^ 
cerd»te , con hauere foto 
Attritione^ acqutfterebbe la 
Gratta di Dio . 

Dirà forfè alcuno : poiché la 
Contritione richiede vnl, 
dolore cosi perfetto fondato fo- 
pra vn'amore,che £\À^tn ogn'al-? 
tro amore , potrò io contentar- 
mi d'hauere quello dell' Attritio- 
ne, e cosi andare k confefTarmi ? 
otterrò io il perdono de* peccati 
da Dio ? Rift>ondo che si,perchc 



i Sacramenti della Lcggfc Eiiaa- 
gelica , ficonie è qiiefco della-» 
Penitenza > che contiene la con- 
fcflione, hanno virtù di fare, che 
il peccatore>efsédo atcrito,diué- 
ca concritojcioéarriuiad haiicre 
dolore, che propriaméec fi croiiA 
nella vera contritione ; onde pe? 
quefta ragione in particolare , e 
cofa tanto vtile, & importante il 
confefl'arfi TpeiTo , perché quel , 
che i'Attritione per fe ftelTa non 
può acquiftare, fi acqui fra con.» 
la forza > e vnlore- del Sacra-. 
mento . 

Mà quando dici mi potrò 
dunque contentare di far' atti di 
Actritione , che fono più facili > 
c con quefto andar* a confelTar- 
mi fpeflb fenz' altra Contritio- 
ne , poiché à quefto fupplifce il 
Sacramento , cioè la Confeffio- 
nC) & alTolutione Sacramentale^ 
Hifpondo due cofe j la prima-?, 

M 3 che 



che quanto al confcflarfi fpe/ìb 
c buoni ffimadeliberarione^ per- 
che Io fanno ancora quegli , che 
fi sforzano d'haucr* atti di per- 
fetta Contritione , perche fe be- 
ne per virtù di quefti atti così 
importanti , haucndo le debite 
Joro circonftanze , fi può acqui- 
fcare la Diuina Gratia fenza^ 
confeflarfi , con proponimento 
però di farlo al tempo debito : 
Nondimeno perche éjcofa rara , 
e difficile il fargli con tutte le.^ 
loro circofcanzeje fcmprc finche 
dura qucfta vita , fi ftà in dubio 
fc fia di quel vero dolore fopra- 
dettoi é molto ben fatto accom- 
pagnare à queft* atti di Contri- 
tione la Confeffione, che hi laj 
virtù j che fi è detto poco di i 
fopra , per a/ficurare cofa tanto 
importante, quanto è la nofcra^ 
falute . Or fc quefto é molto 
conueniente il farlo, quando fi 

«for- 



sforza l'huomò dì fare atti di 
Contritione , quanto più poi , 
quando è certo,' che il doloro , 
che hà del peccato, non arriuaLj 
più, che al dolore dell* Atcricio- 

La feconda cofa , che io rif- 
pondo é, che il dire : duiiquo 
potrò contentarmi deirActritio- 
nc , e con quefta confefTarmi 
/pefl^o,é vn grande inganno, fen- 
tafi la ragione , e rcfti conuinto 
r intelletto ; fe per difauuencura 
vn peccatore cómettefTe vn pec- 
cato mortale , e tornando in fc 
n'haueflc dolore folamete d'At- 
tritione, come può hauere fubi- 
to alla mano vn Confeflbre, & à 
i piedi Tuoi inginocchiato con- 
feflarfene, affinchè conia virtù 
del Sacramento , d'attrito fi po- 
teffe fare contrito , e così ritor- 
nare in gratia ? E quante volto 
accade j ò per ragione dVnx.» 

B 4 mor- 



3» 

«orcc repentina , ò per altri /ì- 
miglianti impedimcnri,& occul- 
ti giuditij di Dio , che non ci è 
forza, né tempo , né intelletto 
per poterfi conFeflfare , quando 
aulcor vi fofle il Confeffore ? o 
dato che tutte quefte commodi- 
cà vi fofTeroinon é egli gran ma- 
le il ftar volontariamente in dif- 
gratia, e nemicitiadi Dio,corae 
al ficuro vi fi ftà tutto quei tem- 
po doppo commeflb il peccata 
mortale, quando bea fi faceflera 
atti d'Attritione, la quale non»» 
ha virtù di farci tornare in gra- 
tia di Dio i Non é egli ancora 
grande perdita , ftando in pec- 
cato mortale , perdere il merito 
principale di tutte Topere buo- 
ne che fi faranno doppo il detto, 
peccato » fino al tempo che fi fa- 
rà la ConfeIRone ? Si puoi forfè 
imaginare danno maggiore,clie 
la perdita degl'acquifti del Cie- 



lo ? Si diranno à baflo altre ra- 
gioni-.dunque vedafi quanto im- 
portante 5 e ficuro coiifiglio fia 
J'efercicare fpelfo atti di vera-> 
^oncritione . 

^uali atti Contenga in/e l'at-^ 
to della perfetta^ 
Contritione • 

DEfidererai forfè faperci pia 
Lettore j che attioni inter- 
ne co mieaga fare per poter' ar- 
millare à far quell'atto di Contri- 
tione tanto gioueuole y Intendi 
4unqiie> che tre fono a punto . 

Il primo è , dolerli interior- 
mente con la volontà per haue- 
re ofFefo la Diuina Maeftà , ef- 
fendó egli qutllo che è così de- 
gno d'efl'ere amato ^ obedito , e 
rifpettatoi ma qnefto dolore fia; 
gon dico più fenfibilc, ne piiì ac- 
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compaguaco da lagrime corpo- 
rali, mà il più grande, che pofla 
hauere la voloncà incorno ad al- 
cuna cofa cariflìma , della per- 
dita della quale fì dorrebbe , e 
non nel grado intenfiuo, màap- 
preciatiuo , come dicono i Theo- 
logi • £ fé vorrai fapere cofi_> 
quali conilderationi fi ardua ad 
hauere quello sì gran dolorejdi- 
rò che vtilifìima cofa è il ponde- 
rare quanto gran bene fi perda 
per vn folo peccato mortalo ; 
che e ramicitia * e la gratia del 
maggior Prcncipe, e Signoro, 
che li pofìTa imaginare : Perdita, 
che foprauanza la perdita di tut- 
te le ricchezze» di tutti gli hoao- 
ri, e di rutti i diletti che nel mo- 
do (i poiTono hauere , e della^ 
fteifa vita noftra . Di più il con- 
ifiderarc quanto gran danno fi 
acquifti pure con vn folo pecca- 
lo mortale » come è il diuentare 



Cubito nemici di Dio, ich^aui di 
Satana,abomiiieiioli come i De- 
moni;, e condannati airinterno 
che fono de i maggiori danni 
diqueftaviea mortale ; ondo 
fupcrando il danno del peccaco 
ogni danno del mondo » ragion' 
è>chefe ne fenta va dolore, che 
foprauanzi ogn* altro dolore : E 
fe quefto fi de ne hauered'vnfo- 
io peccato mortale , qual fi do- 
nerà fencire di tanti , e tanti ^ Il 
fecondo atto inceriore»è vn pro- 
pofito fermo ( fondato pure nel 
medefimo amor di Dio fopra.» 
tutte le cofe) di non mai più tor- 
nare à far peccati per cagiono 
di cofa alcuna del mondoi cioè» 
né perche io fperi bene alcuno 
peccando ; ne per timor di dan- 
no, che mi polla, venire, non vo- 
lendo efeguire il peccaco : poi- 
che il bene che lì perde con fare 
il peccaco> fupera tuteli beni del 

1^ ^ aioli*» 
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mondo , & il male che s'acqui A 
ta,oga'alcroiiiaIe auanza in in- 
finito • Oue oileriU) che in que- 
fco proponimento generale di 
non oflFender piùDio , vi entra- 
no i proponimenti particolari , 
come è di refcitnire l'altrui fe-> 
di ciò ci è grauezza; d'offeruarc 
i comandamenti di Dio, e quelli 
di Santa Chiefa, Se in particola- 
re di confisirarfì quando farà 
obligato ; di fuggire le occafio- 
m del peccato, perche vn Signo- 
re cosi .buono , non venga mai 
più ofFcfo ; e di fodisfare coji_> 
la penitenza importali ; e psr 
maggior fodisfactione , ofterire 
la propria vita à Dio con tutti i 
rrauagli , e con tutte le fatiche , 
Se opere buone che fi faranno • 

Il terzo é il domandare coiu» 
fiducia j e fperanza il perdono à 
Dio , c la fua fanta Gratia per 

Doccce emenidare la vitale coftu^ 

" 111*-! «M 

Mi 
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:t\ i propri/ , c per poter fino alla 
morte pcrfeuerare in q nella. Dif- 
fi con ^d[ucia,efperauza, la qua- 
le però non li deue appoggiare 
ne ir opere > e meriti , che altri 
li abbia, mà nella bontà e mife- 
r icordia di D'io , e neir iiWìnito 
merito del pretiofp (angue del 
Saluatore del mondo , e dolisi-* 
morte fba. 

Cof»ff fi ponga in pratica l'au 
tofopr adetto della 
Contritione* 

« 

TVtto quello che Ci è detto 
di fopra fi pone in pratica 
con quefte parole, cioè . 

Signor mio Giesù Chrifco» 
Dio, & Huomo , vero , Creato- 
re, e Redentor mio; per efl'er voi 
quello che fiete , c perche voi a- 
Ilio fopra tutte le cofe , mi doW 
go con tutto il cuore d'hauerai 



otìcCo, c mi propongo ferma- 
mente di non mai più fare pec- 
cati,e di fepararrai da tutte l'oc- 
cafìoni d'oiFenderui , e di con- 
fefTarmi , e di compire la Codis- 
faccione che mi farà importa ; Se 
ofFerifco la vita mia , l'opere, & 
i crauagii in fodisfatcione di cut* 
ti i miei peccati i e fi come di 
quefto tutto vi fupplico , cosi 
confido nella voftra bòntd , c_> 
mifericordia inanità che mi per* 
donarete per i meriti del voftro 
pretiofifllmo fangue, palone, e 
morte, e che mi darete gratia di 
potere emendarmi, e di così per- 
feuerare in/ino alla morce.Àmca 

guanto fpeffh fi doutrehbt 
fare quefl' Atto di 
Con frittone • 

DAI fopradetto raccoigafi, 
che ogni volta cbe la p«r- 



fona fi auuedrà d* eflcre caduto 
in qualche peccato mortale , ò 
per hauer detto male notabil- 
mente d'alcuno, ò perhaucr^ha* 
Liuto odio contro alcuna perfo- 
na , ò per hauer/ì dilettato di 
qualche penderò , ò atto poco 
honefto, òper altra occa(iot]e > 
fubito farà vtiliflìmo raccoglier 
r fuoi penfieri c con la meiite , c 
;oJ cuore far queft' atto fopra- 
ietto, fe non hauerà commodità 
ii dire le parole, come di fopra; 
non folo affinché non foprauen- 
ga la morte in quello ftato di ni- 
micitia di Dio, e ne fucceda la^ 
fentenza finale nell' Inferno ; mi 
ancora per non ftar* in difgratia 
di Signore cosi buono, dal qua- 
le dipende la vita , & ogni bene 
noftro ma però fuora di quefti 
tali ca(ì é conueniente fare vna^ 
Canta confuetudine di tal' atto j 

almeno due , ò tré volte il gior- 
no 
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no, -come fi dirà apprefib . 



Cbe f rè volle il giorno almeno 
per ordinar io fi donerebbe 
fare latto deJU Qontritione 
con ejptminare la Qonjcien - 

COnflglia S. <;io: CfifofcQ- 
mo (hom.i. in Pfalm.jo.) 
che non fi lafci pafiìar giorno al- 
cuno j nel quale non fi tenga cu- 
ra della propria confcicnza , ri- 
iiedcndola , & efaminandola-» , 
>come farebbe nella perfonadi 
vn reo il Giudice della Cittài il 
^uareflame Dauid Santo mofcra 
che haueua in vfo di farlo trd 
volte il giorno , raccogliendofi 
d lodare Dio : Ve/pere, <^ mantt 
& meridie narrabo, ^ nmuntìab^m 
(pral.j4.)Sfor2Ìfi dunque ogn'- 
aoima fedele , che ha Eelo delU 



a lalute > di fare qucfca ritira- 
pcr tré ^oke almeno il gior* 
), e la fua cofcieuza efamiai ^ 

Mattina • 

) 

3Sferui principalmente fej| 
medefimo fopra quei viti/ii 
i quali , ò vi € per naturai dif- 
jfitione indinnato> ò habicua- 
} per molto antica confuetudi- 
2 , perche quefci fono quegli» 
le maggior guerra ci fanno, e 
ibito veftito per tempo, doppo 
'hauer refo gratie à Dio , & al 
\o A.ag€lo per la cufcodia di 
luella notte ; conlideri » che gli 
labici vitiolì hanno per propria 
:onditione d'inclinare fempre;j 
id attioni Umili àloroi però nel 
ine delie fue foJice oratioai, ^ 
neditationi , domandi partico- 
ar' aiuto fopra quella vitiofa in* ' 
liinacione > che più gli naocc , e 

A'I 
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nel /ine faccia Tatfo della Con- 

formato di fopra, che_> 
comincia: Signor mio, Dioi 6c 
huomo vero &c. con inccntioiw, 
c proponimento di mille volto 
morire prima, che offendere la-> 
Maeftà Tua con alcun peccato, e 
fingolarmentc in quel vitioout 
più fi fente inclinato • 

Nel Mezzo Giorno* 

NEI mezzo giorito poi , 
neU'hore feguenti,ftiacon 
diligenza vigilando fopra quel- 
lo che la mattina propofe, e più 
volte rinoui il fuo buon propo- 
nimento . Alcuni lo replicano 
fepipre che fentono fuonare l'o- 
Tologio, altri femprc che gli oc- 
corre vedere qualche Iniagino 
del Signore; altri quando fento- 
no tentarli di qualche peccato, 
c fi trouano in qualche perico- 
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> , Et ora fi fanno il fegno dd^ 
i Santa Croce, ora fi battono il 
etto , ora inuocano il nomo 
.nto di Giesù, ò di Maria . Se- 
icuna volta occorrerà cadero 
on fi sbigottifca, mà fubito al- 
i gli occhi del cuore al Cielo j c 
olendofi con vn*acto di Contri- 
one interno , dica qualche pa- 
>la di compuntione j come per 
^mpio: O Signora quanto ma- 
' mi Tono portato^ Pardo iacu- 
li per il voftro pretiofiffimo 
Lfigue ; Dolgomi d*haueruiof- 
:[o) ò fe foffi morto mille volte 
rima di tare queiroiTefa à voi ; 
>atemi gratia che io mi confef- 
I, e non mai più torni ad offen- 
lerui . Ciò fatto ritorni ai fuo 
non proponimento • 
Con/igliano alcuni,che fi ten- 
:a conto del numero delle ca* 
ute per poter vedere il proiit- 
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La Sera auanti al dormire • 

AL luogo dell' Oratioiie fo- 
lica > dena alcuna co fa di 
deuotione , come le Litanie , ò 
Salmi j ò Pater nofcer , &Auo 
Maria> efamini fe medefimo, o 
tenga queft'ordine • 

Prima ringrad; Dio per tutti 
ibenefìcij riceuuti qaanco all'a- 
nima , e quanto al corpo , e del 
tempo che gli dà difaj: peniten- 

Secondo; domandiliime per 
couofcere i Tuoi difetti . 

Terzo; fi riduca alla memoria 
quante volte è caduco nel vitio 
principale , ò quante volte l'hà 
vinto» efuperato. Poipenfiin 
quali luoghi é ftato,e che nego- 
tij ha trattato ; & offerui fe hà 
offefo ò Dio, ò il proffimo , in_> 
parole , ò in opere , ò in penfie- 
n : veda che occaiioai hà hauu- 

to 




odi c$/dctCf fc cffo rhàcercacc, 
(gli fono venute d'auanti . 

Quarto i conofcendo la fual» 
laiitia) e fiacchezEa^ abbafQgli 
echi, c'I capo , & acciifi auant^ 
I Signore fe fteflb del molto , - 
herhàofFefo, e del poco bene 
he hà fatto>e di moki mali, che 
aiierebbe fatti. 

Qiiintoi humilmente, e coii-> 
ran dolore pentcndofi con bat- 
rfi il petto domanderà perdo- 
a à Dio , proponendo d*emen- 
arfi , e di togliere tutte Tocca- 
ani, e pericoli del p^eccato , ^ 
.ccia l'atto della Concricione-? 
7fto di fopra: Signor mio, Dio 
; huòmo vero &c. 

Tré amer lenze /opra It^ 

cofe dette» 

) Rima auiierta il Chrifciano 
Lettore , che per effere que- 
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fc'elÀiTiina vn gran ceforo fpirl- 
ciiale , comiiene che ciafcuno Io 
-confideri,e ponderi molto bene, 
c che Io faccia con foIlecittiJi- 
ne, & actentione , perche impor- 
ta la fica dell'aoima . 

Secondo , auiierta , che niiuu 
occupacione, per grane che fia, , 
debba impedire alcuno di fare 
careffamc • 

Terzo, buona cofa farebbe»? , 
che ciafcun Sabbaro facefle dili- 
genza d'efaminarfi, come, fi fia^ 
palTata quella feccimana, èf ogni 
mefe nel fine , come fi fia porta- 
to in tutt* il mefe , e cosi ddl - 
inno • 



M'. 



rìifie ragia/f i eie dimoJlran§ 
guanto vtile farebbe , che 
\ introduceJSe in ogni Fa^ 
niglia la confuetudine di 
'arefpejjol'atio della Con- 
fìttone . 

A prima ragione è , perchè 
il timore di Dio , corno 
cipio della fapienza , la pri- 
:ofa che pone nel cuore del^ 
amo, è che corni in gratia , 
niciti con Dio fuo Signo- 
\ qual tornata fi fà col mcz- 
lelia Contritione,e cosi con* 
le che quefco fia il primo , c 
jgior penfieroj che ciafcima 
bia nell'animo ogni giorno, 
a Seconda , perché tutte To- 
: di d 'motionQ /ante , e lode- 

, hanno da effere fondaco 
a la gratia , perche fenzsu/ 
'ca nonbafca cofa alcuna a- 

xjan- 



itantià Dio per acquilcar men- 
to di vita eternai mà la grati ìi_j 
fuori de' Sagramenci non la può 
hauere chi è in peccato mortale, 
fe non peri* atto dellarContritio- 
iie: Et airincontro Tatto della 
Contritìone bafca per fc fole 
feniaTaltr'opere, quando non Ci 
poilono metter'inefercitio.Dun- 
quc è cofà giufta che ciafcuno fi 
afliiefacci più ajpTai à qiieft'atto , 
che ad alcun'altra opera buona. 

Laterza, Taltr'opere buono 
cal'oraper imprudenza fi tengo- 
no in tanca ftima, che molti pof- 
fono ingannarfi,penfando d*ha- 
uer compito quanto bifogna-» , 
^on fare quelle folamentcccosì 
itarfene fenza procurare la de- 
bita e,mendatione della vita iua. 
Per Ip contrario poi quefta de- 
uotione della Contritione è tan- 
tp necellaria , & vtile , quanto 
ìnqn ^ con parole fpiegare i 
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rche , quando qiicfca fi hà nel 
ore, non vi può efl'ere peccato 
ertale , anzi è cofcretco Tani- 
) per dire cosi, ad emendare i 
)i malicofmmi . 
La quarta , perche fecondo la 
•ctriaa d*alcuniTeologi molto 
aui , è opinione molto proba- 
Ic, che neirhora della morto 
iCcuno tiene obligo di precec- 
d'hauer nonfolo atti di Al- 
cione , midi Contritione ve- 
► per quello che fi dirà nella_> 
tima, & ottaua ragiono, 
'a perche chi in fanicà non fi é 
ìiefacco à quefco,malamenco 
>trà hauerlo neirvltima hora-* 
:lla vita tra tanti dolori , e pe- 
: per qucfto conueniente co- 
farebbe per ciafcimo Tafliie- 
irfi mentre fi troua in fànità col 
iuino aiuto , e per vfo or- 
nario farlo almeno, come fi è 
dtto di fopra, tré voice il gior* 
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no , $i infegnarlo à quanti farà 
poiGbilc . 

La quinta» perche fi corno 
non fiamo mai ficiiri per alcun 
momento , che la, morte non ci 
foprauenga : & è di tede , cho 
niuno che fìa in peccato morta- 
le fi può faluare , feahneno non 
ha vera Contrition:,con propo- 
nimento di coiifeflarfi al tempo 
debito ; per alììcurare in qnefta 
parrela noftrafalute, non vie 
cofa più necertaria , che andar 
fornito ad ogni momento di 
quefta tanto vtile Contricione. 

La fefta , e , perchè ù bene è 
comune dottrina, che col Sacra- 
mento della Penitenza rhnomo 
d'attrito fi faccia contrito ; tut- 
cauia non tutti hanno tempo 
Tempre > e commodità di ri ce- 
nere qucfto Sacramento ; e mol- 
te volte accade, che quando an* 

co vi è U commodità > la mag- 
gior 



3r parte non hSno anco quel- 
vera Attricione, che bifogna , 
rriceiier lal^raciacol Sacra- 
:iìCo , e per farfi d'atcriti con- 
ci : Per quefto è molto bc- 
,che ciafciino fi sforzi forma- 
fpeflb acci di vera Contricio- 

La fettirtia è , perche fé bene 

dio con molta prouidenza-> 

incorre co'i fuoi Santi ffimi Sa- 

amenti , e maffime con quelli, 

lefono alia falute neccifari;, 

fare che dalla parte del Sacer- 

Dte per ordinario non vi fiaer- 

)rcnel miniftrarli, con pregia- 

ilio di chi li riceue i nondime- 

o non (i può negare, che polfa 

:cadere alcuna volta , che v'in- 

iruenga » & in tal cafo certo è. 

Ile la vera Contricione fuppli- 

:e à quel difetto, errore, che 

jnza Tua colpa è accaduto nel 

iceucre il Sacramento, fenza la 

C 2 qua- 
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quale Contn'tione non c poflfì- 
bile fupplirgli • 

L*occaua è, the eflfendovero, 
che fenza Contritione niuna-» 
cofa del mondo afficura con cer- 
tezza nodrala falutej & al con- 
trario > mancando tutto il refto 
fenza noftra colpa > ella per 
fola col proponimento detto , à 
fufficienza l'aflìcura , apparifcc 
chiaro , che in niuna imprcfa-» 
rhuomo' deue poncre tanta dili- 
genza quanta in quefta • E co- 
me i Predicatori , e Confcffori 
hanno per ofl5cio il riconciliare 
l'anime con Dio ( a.Cor.5.) non 
è dubio che in ricordare queft'- 
acto di ContritioRe , e quefta-» 
Tanta confuetudine di frequen- 
tarlo > doueriano poncre ftudio 
particolare in predicarlo à i po- 
poli • 

La nona è > che hauendo Dio 
promelTo di fare la volontà di 

chi 



hi lo teme ; onde per dieci giu- 
iì folamente volcua perdonart 
Ile Città diPentapoIi;non pof- 
[amo dubitare che Iddio noa-# 
la per cambiare Tira in miferi- 
ordia, meatrc & infcgnamo, & 
Ifequiamo queft' atto di Con- 
ricione sì importante, col qiia- 
z fi diuenca giiifto. Se amico di 
)io . 

La decima è, che per emenda- 
fi la vita , per eftirpare li viri) > 
>cr caftigare il fenlò , per far 
►rogreflb nelle virtù,per ibppor- 
are allegramente le aiiuerfità • 
)cr perdonare prontamente Tin- 
jiurie > per crefccr' ogni dì più 
lell'amore di Dio , e del proffi- 
no, per eflere grato à Dio dc'ri- 
:euiiti beneiìcij, e per perfeucra- 
re fino alla morte nel bene, non 
/i ha miglior mezzo che vno fpi- 
rito di compuntione timorofo , 
celante » & ardente , il quale à 

C ? poco 
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poco à poco viene à pofledereJ 
coìihabico fanto gl'animi ^ per 
lo contrario vedefi , che molti , 
che pareuano fondati nelle vir- 
tù > benché molte opere buone_> 
ficefTero , fono caduti poi hx^ 
molti errori > mercé che Tanimo 
loro non era raccolto con tal^ 
fpirito di Contritione, il qual€_> 
fà temere Dio, e fuggir'il pecca- 
to . E* molto bene dunque ogni 
di rinuouare quelH falutiferi at- 
ti di Contricionc , 

Mezzi faciltffifnì per intra* 
durre quefto fopr adetto 
fanto coìiume delfrequen* 
tare /* atto deli^ Contritio- 
ne • 

PRimieramente gioiierebbe 
per introdurre tal confuecu- 
dine fanca, il procurare i Padri, 



tf le Madri, che li loro figlioli» c 
feruicori , e fcruc pigliàflcro ad 
tfe rei tari a tré volte il giorno. 

Secondo, che i Maeiki s'ado- 
pr afferò in fare , che i loro fco- 
larifacetfero riftc/To i li padroni 
delle botteghe , che i loro lauo- 
ranti , e garzoni ; li Cittadini , 
che i loro Agricoltori» & à tutti 
queftitinfcgnare la forma dell'at- 
to della Contritione » pofta di 
fopra . 

Terzojche tutt^rcurati, Con- 
feffori , e Predicatori infegnaf- 
fero il medemo oiiunque hanno 
occafione d'infegnarlo ; buono 
anco farebbe che i Confeflbri lo 
dcffero alcuna volta per peni- 
tenza, cioè che per vna fettima- 
na, ò due, quando Ci leueranno, 
ò quando anderanno per ripo- 
farfi li Penitenti , facciano que- 
il'atto di Contritione, acciochè 
per qucfto mezzo fi alTuefaccflc- 

C 4 ro. 
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ro , e ne form afferò gran con- 
cetto . 

Quarto , gran beneficio per 
queft'effctto farebbe,che i Libra- 
ri fi pigliafTero imprefa di far 
ftampare alcuni foglietti, ne'- 
quali foffe la forma di quefl^at- 
to , e gli vendelVero à chi voi effe 
comprarne , che così anco i po- 
neri non refterebbono d'hauer- 
ne; rifteflb ancora potrebbono 
fare deli'efsame della Cofcienza. 

Quinto , che quegli che fono 
Superiori alle Scuole della Dot- 
trina Criftiana' , donafferoper 
premio di' fìmili Libretti à que- 
gli che fi portano bene nell'im- 
pararla,& i loro maeilri ne l'in- 
fegnaflero fare . 

Sefto , frutto grande farebbe 
ancora , che li Superiori dello 
Communità , e Ragunanze, co- 
me i Gouernatori degl'Ofpeda- 
li 5 i Protettori delle Carceri , e 
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fimili , fi pigliafTero cura , cho 
tutti li loro fuddici due volte al> 
meno il giorno faccfl'ero quello 
acto> e gli donafTero il fogl ietto 
per amor di Dìo, e ne gli ricor- 
dalTero fpefib . 

Settimo , che i Religiofi , o 
Perfone da bene , che aiutano à 
ben morire , procuraflfero efer- 
citare l'inferito in quello mede- 
lìmo atto sìfanto > e con taroc- 
ca/ione elfercitarc li Circoftanti 
airifteffo . 
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PRATICHE 

Per acquiftar la Contritionc 
de* peccati p a (Tati . 

PRATICA PRIMA. 

Per auanti la Satitiffima 
Comunione • 

RM€oghaho tibi emues amos 
meos in amaritudine anime 
mca . ( Ifai.^S. ) Racco- 
gliti vn poco, peccatrice Auìiiki 
mia , nelle più incime parti del 
tuo cuore, e qiiiui folcendoci rea, 
c Giudice infieme di tè ilefla, pi- 
glia nelle tue mani con amaricu- 
dine di dolore l'infame proceffb 
de'tuoi male Ipefi anni paffaci ; 
comincia à leggere, e vedi coii^ 
quanca iniquità hai dilprezzaco 
pio, fcandalizzato il proffimo, e 

ce niedefìma condcnnata . Leg- 

gafi 
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gafi Vii poco quel primo foglio , 
doue è Icricco , che à pena com- 
pariftiriel mondo , che il moSi- 
gnorCj quafì nutrice, raccoglien- 
doti nelle fue braccia col Santo 
Bactefimo (clTendotù poco in- 
nanzi figlia deir ira ) ti fece fua 
figliuola per gratia , e tii all'in- 
contro à pena cominciafti ad ha- 
iiere conofcimento > che non ri- 
cordandoti d'hauer promeflb di 
partirla col Demonio , col mon- 
do j e con le pompe , ad vn pie* 
ciolo inulto della tua carne , del 
mondo/voltafti le fpalleà Dio > 
mancandoli la parola : O iogra- 
ta, ò ingrata , e fenza creanza-» . 
Leggi appreflb i fogli,che feguo- 
ino,fe vuoi vedere, cheJa tua vi- 
ta eliaca vn continuo difpregio 
di Dio > e della propria Taluto ; 
forfè non hai memoria ? Dimmi 
infelice , che facefti tu della pue- 
iicid ) ^ ^idolefcenza tua ? In che 
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fpendefti gl'anni più verdi della 
gioucncù ? doue impiegafti i do- 
ni, cheti diede Iddio , l'intellccr 
rojla memoria , la volontà , Jej 
paffioni, ifentimenti, le facoltà, 
d'altre doti di natura ? Non ne 
facefti tante arme per ferirne Id- 
dio ? Che é flato il tuo cuore, fe 
non vn puzzolente letame dija- 
fciui affetti^ che cofa la tua boc- 
ca» fenon vna fentina immonda, 
& vna fetida fepoltura apcrta_y , 
poiché à pena vedeui alcuno,chc 
cominciaui à mormorare della-» 

vita fua,òlopungeui,ò Io lacera^ 
ui?E quali parole fono da quella 
vfcite, che non fodero , ò fenfua- 
* li, ò ofcene, ò anibitiofe , ò otio- 
fe ^ Gl'occhi , che altro > fe noii_> 
tante fineftrc di perditione ? La 
fuperbia tua non era , come di 
ferpentc? La gola come di Lupo* 
La malitia come di volpe ^ LaJ 
pigricia come d'afino iUnco?Di-« 
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rai forfè che fofti centato?E quati^ 
ci peccati, dimmi , facefti tu fcn- 
x'afpercare alcuna ten catione? Ti 
venne mai d'auanti occafiono 
alcuna di male , che (ù ben pre« 
fìo non la pigliallì ? che fe pure 
in alcuna force di peccato no ca- 
de/li, per te aó rcftò già,mà per- 
che Iddio per fua mifericordia ti. 
tolfe dauanti Toccafione; Odunq; 
moftro orrendo d'errori , ò vafo 
d'ira , ò abiflb di fcelcragginil e 
comporterai che cai proceSb co- 
parifca, e Ha veduto, e intcfo nel 
giorno del giuditio ? Ahi mife- 
ra, fpargi ora , fpar^i lagrime in 
tanta copia che cancellino tante 
iniquità : Pronuncia, protiuncia, 
ora tù da te ftefl'a la fencenziu» 
contro di te , e dì , che fe Iddio 
mille Inferni di nuouo crcaflo > 
non farcbbono à baftanza-per 
caftigo de'peccati tuoii coiitef^ 
ia j che fei indegna d'alzar "pur 
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gli occhia quella Meafa cclefte » 
noti che d'auaiciiiarccle per ef- 
fcrne pircecipe . 

Obflupefcìte Cali fu per hociduù 
malafecit populus meus :• me dere^ 
liquerunt fontem aqua 'piua^c^ fo- 
ierunt fibiciSiernas diffipatas ( le- 
rem. 2 . ) Senti tu ingrato cuoro» 
qiiefle voci di lamento ^ Intendi 
tu quelle parole che efcono dalla 
bocca di Dio ? £ flato pur vero ♦ 
che ancor tiì voleffi imitare i pri- 
mi Padri tuoi i quali quando era 
tempo di riconofcer'il benefac- 
corloro > gli voltarono empia- 
mente le fpalle ? Ohfiupefcìte Caii 
fuper hoc . Vergognati > che à 
tua confufionc le Creature più 
balTe di té (ìano chiamate pec 
marauigliard della tua mala^ 
creanza : Qucfte femprc hanno 
offeruatorordinedato loro diu^ 
Dio per beneficio tuo, comedif- 

ie Dauid > joii tù , din)mi > qua! 
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legge non hai trafgrcdito , qual 
precetto non hai di(prezzato, e.? 
qual peccato non hauerefti tu 
commeflb , poiché defidcraftidi 
hauercommoditàdi fame anco* 
ra d'aiiantaggio Ob^upefcitfLf 
Call fHper hoc . S« quello Signo- 
re à cui volgefti le fpalle , ti ha- 
uefle mai,ingiuftamente trattato, 
ò fcacciatoci dalla Tua faccia.^ » 
forfè tipotrefti fcufare vn poco > 
ma che male ti fece egli niaiUn- 
2Ì che bene pocè mai Farci , cheL? 
non te lo facefi'c fuor d'ogni tuo 
merito ? Forfè tihà mai ferrato 
la porta del fuo CoiUto , e l'in- 
grefTo à quelle fante Piagho > 
donde verfa la mifericordia per 
li peccatori ] Quante volte > fa- 
cendo ciì il peccato , poteua co- 
glierti col furto , come fi dico , 
nelle mani , c fare aprire la terra, 
e condannarti, e nonlofece^ Chi 
allora li tenne il braccio^chenoa 



ti lanciafie facete di <rcndctta nel 
pecco ? La mi feri cordi a fiia • Si 
legge diS. PoIicar|)o (apud Sur. 
die 26, lan. ) che efl'endo tentato 
dirinegare il Signore , eia fua-* 
fede> rifpofe : fono ottancafei an- 
ni che io fcruo à quello Signore , 
c mai da lui non hò riceuuto vn-> 
iiifpiacere, mà Tempre benefici;» 
perche dunque vorrò ora io far- 
gli canta ingiuria? Ordimmi,in- 
gratiffimo cuore , quali ragioni 
dunque modero te à lafciare il 
fonte dell'acqua viua » che male 
vederti in lui ? almeno rhaùfcfli 
tu lafciato per qualche cofa di 
valore ; ma vedi doue ti voltarti: 
foderunt ftbi cifìernas diffipatas . 
O infcnfaco , e fciocco , ò ftupi- 
do, ò frenecicO) ò degno di mil- 
le inferni ì & ora vorrai che ti ri- 
ceua di nuouo alla fua menfa per 
gurtare quell'acqua, che disprei- 
zarti per vna cirterna diffipaca i 
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Quem fruUum hahutflts tunc in 
illìs , in quibus nunc erubefdtisl 
(Rom.d.) VolefTe Dio, checca 
qiiefti occhi tu potcfli vedere il 
frutto amariflimo de' peccaci 
tuoi , e quanto perderti ogni 
volta che ti lafciafti cadere 
alcuno di efli . Che penfafti , 
diaimi,quando fegnendo gl'ap- 
petiti tuoi, abandonafti Dio^idi" 
«entarc fubito concento , e con- 
flato ? O /tolto ! e che vuol di- 
re quefl:* amaritudine , che ora-^ 
feati nel cuore per tante fcclc- 
raggini pafTaté , quefto ro0or*c 
confusone, quefto dolor'c pun- 
tura nella tua cofciejiza? che fe^ 
gni fono quefti , e che tifignifi- 
cane, fe non che allora non ha- 
uefti ceruello , ne adoprafti il 
giuditio,mà come animale cor- 
redi dittto al diletto , & airvci- 
le ? ma che dico io di diletta, c 
d'vtilc ? Se qucfci fono i frutti 
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del peccato tuo » mofcrami ora 
tn poco quefti vtifi , mortrami 
quefti diletti . Quèfto so io, o 
tù lo dcai tenere per fede fe fei 
Crifciano i che coi peccato mor- 
tale tù pcrdeftiratnicitiadi Dio 
cioè la gratia, la figliuolaiiza, e 
la paterna prouidenza che fuole 
Iddio hauere vcrfo i fuoi figlio- 
li, p€rdefti le virtù , che fanno 
amico di Dio » e pace della^ 
buona cofcienia. Rcfcafti dim^ 
quc come vn Sanfonc > tagliati 
che li furono i captili > fenza-» 
bellezza, fenza fortezza, fenza-» 
purità , fenza diuotione : Rcftar 
fti odiofo à Dio , nemico al pa- 
radifo , efofo à tutte le Creatu- 
re dico più , reftafti fimile ad 
vna beftia , condannato a i fuo- 
chi eterni . Quefti fono gì' vtili 
tuoi ? E tante male inclinationi 
che ora ti troui à fianchi , cosi 

^onerarie, c «lolefce allo fpirito. 
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cheti fanno /bfpirarc con S.Pao- 
lo ad ogn'hora, e direj Smtio 4- 
lìam legem in membrìs meis repU" 
gnantm legimmtis i«e^(Rom.7» 
di chi fono parto, fe non della»» 
tua peffima vita?or piglia il frut- 
to, piglia i guadagni de* pecca- 
ti . Ahi mifero, penfa bene con- 
tro chi pcccafti , e perche pecca- 
fti, che ìafciafti, che feguifci,chc 
CQÙL perdefti, c che guadagna- 
rci i che fe haurai ceruellQ, fe cu 
vedefli cadere dal Cielo aH'ini- 
prouifo fopra di té vn folgor.o»» 
ò fencifli aprirli fotto i tuoi pie- 
di l'Inferno , non haurefti à fcn- 
tir tanco terrore , quanto à vdir 
folo dire quefca parola : p^ocafci 
mortalmente . 

Quomodo cecìdìfii de Cah » Lh^ 
cifer» qui mane oriebaris ?(ff.i4.) 
Quante volte psnfando cù alla-» 
caduta degl'Angeli , all'ingrati- 
tudine , e difobedienza d'Ada- 
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mo, &Eiia, e d'altri peccatori > 
ti fei marauigliaro, & hai detto: 
come potè mai e/Terc , che si in- 
grati verfo Dio fi moftraflrero , c 
di loro fteffi non contenti , vo- 
leflero effer fcandalo , & cfem- 
pio di rouina ad altri? Deh vol- 
gi vn poco il penfiero, e le paro- 
le contro'ltuo pcruerfo cuoro> 
che con si gran vantaggio alian- 
do tutti quelli d'ingratitudinos 
e di pazaia • Gl'Angeli, &i pri- 
mi huomini ^ fe caderono > moU 
te occafioni n'hebbero , perciò- 
che fi trouauano eflere le prime^ 
€ le più belle Creature fatte da-j 
Dio , pofte ne' più fublimi luo- 
ghi di tutte l'altre » ornate di 
Q}lend(ori , di fcienza , di virtù > 
di gratla> e di bellezza > ma tù, 
infelice Creatura , che co fa ha- 
ucui in tè di quefce parti, che in 
verità ti fofle occafione didi- 

menticaru di Dio , e di voltarti 
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à te Cccffo ? Tu ignorantiflìm2u»; 
quanto all'anima, tu ruperba,tii 
inclinata ad ogni vitio , tu ofti- 
nata nel tuo mal fentimento ; 
quanto al corpo poi , che fci , fc 
non vn facco di vermi 5 che va 
moftro , vn cadauero puzzolen- 
te ? Che occafionc dunque ci 
fpinfe à fcpararti da Dio ? La^ 
tua pazzia . Eua non pensò mai 
che Iddio in verità hauefse mi- 
nacciato morte à chi mangiàua 
quel pomo , che però S. Paolo 
dice che eflafù fedotta i ( i. Ti- 
mor, a. ) Adamo , fe ben ciò di 
cerco fapeua , come però nou_» 
hauendo veduto nel genere hu- 
mano cfcmpi) d'alcun cafcigo fi 
pensò poterne ottenere facil- 
mente il perdono , come infe- 
gnano S.Tomaro,e S. Agofcino • 
Ma , che dirai tu miferabilo 2 
Non eri certiffimo , che Dio ti 
haueua proibito il pomo del 
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peccato ? Nonfipeui che l'hà 
tanto iu odio , che fece precipi- 
tare negrabiflì infernali tanti 
Angeli del Ciclo, folo perche 
Tobedirono ^ Non fapeui poi 
qAianti cafrighi hà mandato fo- 
pragrhuomini peccatori ? Con 
tutto quefco, ( ò ingratiffimo, ò 
perfido cuore ) come fc tutto 
quefto, che fapeui, e credeui fof- 
fe fcato vna fauoJa , e l'inferno 
vn'inuentione humana, & Iddio 
vn Dio di pietra , ftendefti libe- 
ramente la mano al vietato po- 
mo > e contentafti i tuoi appeti- 
ti; e, quel che è peggiore,volefti 
ancora hauer compagnia nel 
male, dando fcandalo all'anima 
altrui » con efTere cagione cho 
tanti ardono forfè nell'Inferno, 
à i quali non più fi puà dar foc- 
corfo,quando ben voleffij che.?? 
fbio quefto penfiero ( pouera.* 
aniaii mia ) nou douerebbe far 
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diacaufori gl'occhi tuoi due 
fiumi di lagrime ? E penfì coil^ 
quefco cfler'incrodotco alUmcn- 
fa degl'Angeli ì 

Surgam,& iboadVatrem fii€&, 
dìcam eh Tater peccaui in Calum, 
C ceram te (Luci j. ) Grande^ 
iniquicà è ftata noi negherai, T- 
haucre ofFefo vn Signore di tan- 
ta bontà, e maertà , e fe io non_» 
fapeffi, che maggiore Ci farebbe 
To/Feia , quando humiliata > 
pentita non li tornaflì à piedi,di- 
rei . Và pure ingrata, và pure » 
e lungi da grhuomini , nafcon> 
diti nel più profondo abilTo ; Se 
quiui , perche non fei degna di 
viuerc fopra la terra , non che-> 
d'hauer mifericordia.eleggiti di 
morire fola , fempre gridando 
verfo le Creature tutte , con di- 
re i Venite Creature , e corno 
vendicatrici dell' offefe fatte al 
vofcro Dio > fofFocate queft'in- 
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grata, vccidecc qucfca ribelli, 
abniciatc, incenerite, calpeftatc 
la nemica di Dio, che non é ra- 
gioneiiole , che viua chi, quanto 
in fe ìli y diede là morte all' au- 
tore della vita. Per me noji_» 
più fi muoua il Cielo , non più 
riluca il Sole , ne fplenda la Lu- 
na, ne rifcaldiil fuoco • 

Aria negami il tuo refrigerio». 
Acqua, Terra, Armenti rimane- 
reui dal nutrirmi ? Apra le fau- 
ci fue l'Inferno , e quiui eterna- 
mente mi diuori . Ma poichc_> 
col diffidarli della clemenza di 
sì pietofo Dio, farebbe l'iniqui- 
tà tua più grauejvoglioche, ha- 
uendo feguito nel male le peda- 
te di quel miferabile figliuolo 
Prodigo, lo fegui anche nel tor- 
nar'à penitenza à piedi del tuo 
caro Padre; voglio che tù faccia 
come chi tirando frezze con ar- 
co per Yccider fiere , inconfide- 



75 

ratamécc cojlice feriTce à mor- 
te il proprio padre, che aiiuedu- 
tofi poi dell'errore , fpezza per 
dolore l'arco, e le Frezze, e cor- 
rendo al Padre che manda glVl- 
tinai rofpiri, piange , (Iride , e (i 
percuote il petto . Pungeaci , e 
velenofc Frezze fono flati i cuoi 
peccaci , che dal cuor© vfcendo > 
couae da arco ben duro, e force, 
l'hai fcoccace nel peiro del Pa- 
dre tuo, e fci itolo à morte: vedi- 
lo pofto in Croce ; su dunquo > 
che fai, ora che vedi il fallo tuo, 
te ne ftarai ? Su, su, piglia il tuo 
cuore , e per coaipuncione fpez- 
zaco in mille parti ( come c'in- 
icgna loelle Santo ) fpezza anco 
le Frezze de'fentimenti tuoi col 
pianto, e col dolore^ vattene poi, 
quali figlio prodigo in Fe torna- 
to, al tuo caro Padre , e gictan- 
doteli à piedi con gl'occhi pie- 
ni di lagrime , accompagnato 

D da 
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in, cuore afflitco , dilli . 
SOLILOQVIO. 

PAterpeccauiin Caluma co- 
raffi te : ripn fum dignus voca^ 
•H filini tMHs, O Padre mio pie- 
t-odffimo, ò piecofillìmo Dio; 
poiché non altro, che la pazzia,, 
e l'ignoranza del mio cuore mi 
condurre i si graue errore d'of- 
fendere voi , Fonte d' ogni miq 
bene , e di feguirc gli sfrenaci 
appetiti miei. Ecco che ora io 
piaago a piedi voftri la pazzia , 
d'ignoranza : "Hon fttm dtgnus 
•pocmfilìHs tuMS , Ecco che ora 
ogni mio peccato > 3j ogni paf^ 
fato diletto mi fi è in tanto fiele 
d'amaritudine conucrtito,eqiia- 
fi (pina pungendo quello mio 
cuore , ne fi vfcir lagrime, cho 
mi fan dire : Ahi milero mei che 
co fa feci io Signore , lafciando 
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Yoii mio dolciflimo Padre ! S<L-> 
il mio peccato non hauefTe facto 
altro danno , che nuocere à mé , 
Se o^endcr mé j U vorrei quaS 
piffarc i ma il vedere che é fla- 
to vna Frezza, & vna lancia acu- 
ta che ha ferito voi , vita dell'a- 
nima mia> che hà ofl^efo voi » al- 
legrezza del Paradifo i Ah Dio 
mio ) quanto mi preme > qiunto 
me ne pento , quanto ne fofpiro, 
c piango . Sento » fento quelle^ 
giuftiifime querele voftrc , con_» 
che per Geremia Profeta mi 
trapalTate il petto , dicendo ; 
Frons mcWicis fa^ìa e/l tibt.fed' 
fti niala,& potniftil(ca.p,^.)S2pC' 
uijche il peccato m'offende tato, 
come fi vede dai caftighi, che 
hò dato al mondo , e con tntro- 
ciò ti baftò l'animo commetter- 
lo ?Sapeui ch'ai peccato s'alpet- 
ta l'Inferno , doue eternamente 
fi arde , e pure tù v ole fti elie- 
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quirlo . Sapeui, che per difcrug- 
ger'il peccato io ero venuto al 
mondo , & haueuo patito traua- 
gli > perfecutioni , c morte di 
Croce, c con tutto quefto ti die- 
de il cuore di darli ricetto , dr* 
potuilli ^ Sapeui quante voice ti 
Iiò perdonato , e tu prome/Tomi 
d'emendarti jC pur di nuouo ha- 
uefci ardimento di tornar'ad of- 
fendermi , & fotmfli ? Ahimé , 
dolciffimo, eclementiifìmo mio 
Signore ; non poflb contenermi, 
che al mio maligno cuore vol- 
tandomi , in prefcnza voftra-» 
non dica : perfido cuore , qual 
mai sì grofla benda ti velò gli 
occhi , che non confiderafti do- 
ue andauano à ferire le fcelerag- 
gini tue ? Dimmi, ingrato,ilSo» 
le che -c'illumina , il fuoco che ti 
fcalda, il paixe che tù mangi , o 
iavita chetùviui, ia mano di 
dii ftauano quando aud^ui er« 

ran» 
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Bando come cicco, Te non di que- 
Ito piecofo Dio ? Or qiial coCdu» 
più degna d'orrore, che effer vi- 
nuca tanto tempo con oblio di 
signore tanto benìgnoiil cui So- 
le ti faceiialiime , la cui terra ti 
foftentaua,del cui fpirito viueui» 
c dalle cui braccia eri portato ; 
che maggior maluagità,che ha- 
uer durato tanto tempo ad of- 
fendere chi Tempre duraua à far- 
ti beneficij ? 

O tempo mio perduto, ò aiv 
ni in vano fpefi, ò giorni al ven- 
to fparfì ! doue impiegai io la-> 
mia pueritia ? douc l'adolefcen- 
za, eia giouentìi mia? O noii_> 
folte mai vero , Signor mio buo- 
no, ch'io vi haueiS oiTefo; ò fof- 
fi io pur morto prima che io pé- 
fa/fi di lal'ciarui . Sole , perché 
quando mi vederti aprir gl'oc- 
chi per ofFendcr'Iddio , non mi 
togliciìi il lume ? Perche mi fo- 
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Écncfci, Tcrra,quando mi vede- 
ui caminare contro il mio Si- 
gnore ? EfcgrAngeJi, e Adamo 
à pena peccarono, che & il Cic- 
lo , e tutte le Creature fi gli le- 
uarono contro ; chi mai quan- 
do peccai poi io , tenne il Ciclo 
che non mi togliefle con vn ibi- 
gore dal mondo ? Come non_j 
mi diuorarono granimali ? Co- 
me non fui precipitato nc^i'^ìb- 
biifi ? Deh maligno cuore^ di 
té, di tèi marauigliati , cdellcj 
tue iniquità, che per efler più lì- 
bero ne' tuoi appetiti , haureili 
voluto che Dio non foÙc ftato , 
ò che non t'hauelTe veduto , ò 
iion t'hauefle cafiigatoò Qiiai 
pazzia limile i quefta ? quarini- 
quità a quefta vguale ì Ti fu po- 
lio auanti , come in vna bilan- 
cia, per vna parte iVtiie del pec- 
cato, e per l'altra l'offefa che per 
il peccato fi fa à Dio ; il diletto 



del fenfoje ramicitiadi Dio,ac- 
ciò di eleggeffi il migliorcjj e tu 
che facefti ?piiiprefto eleggerti 
J'oftefa , e la difgracia di Dio , 
che refcar priiio del vano diletto 
del fenfoi òrqiicfto che altro fii, 
che ( ili quanto toccò à té) leua- 
4« re ì Dio la corona della ploria, 
e darla advna vile Creatura 
PietofiiSmo mio Signore i pw- 
caui in Cehm, & coram te . Che 
marauigiia, che fabiro rcrtaflo 
l'anima miapriua di tanti beni, 
fpogliata di tanta bellezza i di 
Spofa di Dio , fatta adultera di 
Satanallo; di Tempio dello Spi- 
rito Santo, habitationc di Jadrij 
di Sedia di Dio,catedra di pefci- 
lenza , atta in fe ad appefrar'il 
modo tuttofo amariffimi frutti 
del peccato mio, che có sì breue 
dilettomi cagion afte perdite sì 
grandil cerne mai hebbi cuoro 
IO per amar' altro bene che que- 

D 4 fto. 
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ito y che ogni bene mi hà dato ? 
come mai hebbi occhi per ofiFen- 
der quegl* occhi , che sì amara- 
mente pian fero le miferie mie ? 
come hebbi mano , e piedi per 
adoperarli contro quel Signore, 
che per amor mio tenne le fuo 
mani, e piedi conlìrte itivna^ 
Croce ? Ero obligato ad hono- 
rarui. Signor mio, con fede, fpe- 
ranza , e carità i ma qual fede_j 
haueua colui, che viffe à punto, 
come fe hauelTe creduto elfer bu- 
gia quanto predica la fede?Qua- 
le fperanza haueua colui , chc_> 
tanto penfaua all' altra vita-j , 
quanto à cofa che non s'intefo 
mai ì Che carità haueua colui , 
che fcimò fempre piiìvnpunro 
di riputazione , ò di fanor del 
mondo, ò di fuo incercfl'e , cho 
ViCtefCo Dio? Ricordomi, Signo- 
re, ( c vorrei con tal memoria^ 
poter verfare vn mar di lagrime) 

che 
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che ben piùd'voa volta fono ve- 
nuto già à qiiefca fanti ffimaMen- 
fa, come fe non fapefTì che cofa 
contenerte. O fpirico infenfnto, 
ò ingratiffimo cuore , àciii per 
ritirarlo dal male , non bafcò 
ne il carezzarlo col cibo degl*- 
Angeli , né U caligarlo con in- 
fermità , né l'auiiilirlo con con- 
fufionil & in fine , che più poce- 
iiatc voi fare , ò mio Signore-? , 
per legarmi le mani , fe non pQ- 
nerui auantigr occhi miei in- 
chiodato fopra vna Croce l E 
queUo anche non fii à bafcanza 
per raflrenare quefto infenfato 
animai* . O Padre , ò PadrG-> 
delle mifericordie : ^pnfumdi' 
gnusvocarifilius tuus » Conofco 
che vn fole Inferno non farà à 
baftanza per caftigarmi à pieno, 
fe vorrecc adoprar meco la giu- 
ftitia voftra ; sò che haiiete in.» 
<>diorcmpio > c la fua empietà, 

X? 5 ne 
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né volete riiigiufco nel cofpetto 
volerò i mi non dicefte ancora-» 
all'anima peccatrice ; ^euertere^ 
rettertcrei & ego fufcipiam te(l^tm 
Ecco, Signore , che doppo sì 
lungo mio errare faccio ritorno 
d piedi vofcri , e piango Tigno* 
ranze mie , e vorrei che le lagri- 
itìe follerò lagrime di fangiie_j. 
Sì, sì, piecofo Iddio , habbiaee_? 
compa/fionc di me ùcòdo quel- 
la niifcricordia grande che do- 
niandaua ancora il Profeta Da- 
lìid'.ìtìiquitatem mtam ego cagno 
co, peccatum tncumcontra wo 
cH fentper ( Pfal.50.) I^on trono 
ripofo, né refugio fuora di voi. 
Mi fcaccia ii Cielo, mi fuggono 
gl'Angeli vini perfeguono gl'E- 
lementi» perche hò perdutolo 
fplendore della gratia voftra»^ : 
Denigrata e^fuper carbones fucks 

mea, ( Ter.4. ) Voi almeno infì^ 
aiu bontà) che liete quella Cit« 
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tà del Refugio, doue fi faluaiia- 
no li Delinquenti, 3c erano ficii- 
rij voi che liete quel Propitiato- 
riojche placate Tira, e lo fdcgno 
deirEcerno Padre, non mi Tcac- 
ciace dalla faccia vofcra. Se que- 
fc' Anima è diuencata lorda , o 
brutta per i peccacii deh voi che 
apprclfo hauete qael vino fonte; 
aperto di pretiofo fangue, laua- 
remi, piirilìcatemx , E( fupcr «/- 
■ffem dealbabor, E vero che io fo- 
no quel fciocco figliuolo , dio 
volendo prodigamence viuere , 
vi voltai le fpalle, e dif]lpai>ahi- 
iné, ogni mio bene , fpendendo 
li giorni dietro à vanirmi co- 
ftuxni del mondo : Ce ora-j 
chiamandomi voi i pcnitenziOr 
con fofpiri , e lagrime ritorno à 
piedi voftri , perche mi fcaccia* 
rete , Dio mio ? Non fete voi 
quel Paftor buono , che crouata 
{a pecorella ilnarrita j fe la po/e 
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/opra le fpalle ? Non Cicce voi 
quello, che à vofcri Apofcoli co- 
rnandafte ^ che non folamence_> 
5" j mà/ eptuagics fepties rac- 
coglicflero il peccatore che cor- 
ua ^(Macc. i8.) Deh dunque of- 
/cruate voi fcamane con mè quel- 
lo che coHiandace, che oileruino 
gl'altri : Deli6iaiuuentutì$ me^e , 
ìgnorantias mea$ nè Ttiemineris 
Domine (Pf. 24.^ Se mi fcaccia- 
re, Signore, ben mi ftarà per Tin- 
graticuJinc mia ; mà di voi che 
li dirà , hauendo pur riceuuto 
Duuid contrito , e Pietro coni^ 
p-?into , è Madalcnapieiia di la- 
grime § E di quelVaniraa, clie-» 
fuora di voi non troua ripofo , 
che ne farà ? Sj£ la condennarete 
«'fuochi eterni, non vi farà per- 
petuamente nemica ? Non farà 
la lingua fua inftrumenco di ma- 
leditfioni \ mà fe la riceuereto 

nelle braccia vofcre , farà fede i 

tut« 



tu tei i peccatori , che la vofcrt»-» 
pietà abbraccia tutti, accarezza 
tutti, confola tutti , e tutti delì- 
dera falui, poiché haurete riceu- 
to vii' anima poco meno , chc^ 
precipitata oe gl'abi/Ii , Sì,mio 
signore, Docebo ìniquosrias tuas 
impij ad te conuerten'tkr(PCa.U 
$o»J Non domando io quegli 
abbracciamenti, ne quelle deli- 
tioli/fime carezze , che à' voftri 
cariflimi iìgliuoli folete faro • 
l4>» non f nm dignus vocari filìus 
tutis •) farà ben' affai per me , 
volgendo voi verfo me quellju» 
benigna faccia , che fa beato il 
Paradifo,-mi faiiorirete di chia- 
marmi vicino alla voftra foauif- 
(ima menfa, per darmi vna fola 
di quelle micole che cadono da 
quella. Che farete dunque, Si- 
gnor mio , che farete ? Se io fa- 
peifi , che per hauerui propitio , 
bilbgnaUc olferirui in facrintio 
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Agnelli, e Capretti, veiideréi me 
ftelfo per offeriruene molti s ma 
$ò che di tali Ca.criStij non vi di- 
lettate . Sò che il buon Ladro- 
ne in Croce non vi oti^crì fé noa 
vn cuore ben contrito , humi- 
4iato ; e perche qiiefco àvoi for- 
praogn'altra cofa piacque vol- 
gendouiàlni gl'òfFerirte il P^- 
radifo. Età Giuda ancora, & à 
i Croci^/fori haurefcc o/Fcrto, e 
donato Tifte fio, fe hu m il i,<: con- 
triti vi folTero venuti auanci . 
Deh dunque, ò buon Giesiì,non 
negate à me quello, che à chi vi 
pofe in Croce non haurefte ne- 
gato • Che fe il fetore de'pecca- 
ti miei vi muoue à fdcgno , mi- 
rate quelle lettere che col fanguf 
fcriuefte à mio fauore nelle vo- 
ftre mani , e dicefre , Ecce in ma^ 
nibus mtis àefcrtpfite . (Ifa. 4p.) 
Afcoltatc quanto dice quella-» 
icrittura che contiauamencc grjk 



da. dicendo : Perdona> Signore, 
perdona al peccator contrito i e 
fé per ora non vi compiaceco 
darmi il Paradifo » che al buon 
Ladrone promettefce , fauorice- 
mi aiineao di non fdegnaruife 
io m' accorcerò à qnefca facra_^ 
menfa . Quefca à me farà vn^ 
fegno del vofcro immenfo amo- 
re, quefca il mio rifcoro , le mie 
delicie, il paradifo mio. 

Per doppo U S(intl[Jina 
Communìonc , 

PRATICA PRIMA. 

BSnedicanma mea Domino^ 
qui pYopitiaUir omnibus ini^ 
quìtatibns meis, (PfaKioi.) Po* 
crebbe bene , anima mia» durar 
mille ayni la vita tua , ma non_j 
mai farebbe à bafta iza per ren- 
dere fuflìcienti graàe all'infini- 
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ta CleiSienza del mo Signore , il 
quale quando poteua giufcamé- 
te venire contro di ce ^ e dalla-f 
faccia fua fcacciarci , ti ha , co- 
me benigno Padre, tanto tempo 
afpettato a penitenza i t'ha dato 
lume per conofcere le fallacia 
d«l mondo , e forza per fuggir- 
lo; poiché non mai hauerefti la- 
fciato il peccato fe egli non ti 
haueffe prima dato la Tua grada 
preueniente. Vedi che non ti ha 
vcftito di pelle d' animali come 
veftiAdamo,mà ti ha co' Tuoi co- 
piofilìimi meriti coperto . Egli 
fteHb t'ha inuitato, guidato an- 
co per mano » abbracciatoti , d 
poftoti alla fua foauifììma mea- 
fa. Edi ti ha donato i fuoi fu* 
dori , le fatiche , le paflioni , il 
propHo fangue . Or quando , 
quando mai li renderai gratio 
per sì gran doni ? Matteo coti* 
'/ligrtico 9 fubito per allegrezziu 

Ì€l€ 
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Cuce VII cornuto af Signore , che 
loconuertì ; e qui il riio Signore 
ili luogo di riceuere il conuita 
da té,eflbé fcato qucIlo,chc à ce 
hà fatto il conuico.E che conui- 
to? dicàio le lingue degl'Angeli,* 
Dunque : Benedic anima mea Do- 
mino , qui prophiatHr omnihus ini- 
quiUtibus tttìs , 

Et volauit ad me ynus de Sera- 
fhlm , ^ in mann eius calculu $ , 
quem firàpe tu lerat de altari , lù* 
tetigit OS meum, & dixìt: ecce att' 
feretur iniquitas tua, & peccatum 
tuum mundahitur ( Ifa. 6.) O fof-. 
fc pure vero che licoine quel Se- 
rafino toccando le labra adEfaia 
con quella picciola pietra info- 
cata Io purgò , e mondò ; cosi 
con quefca pietra ardente: Tetra 
autem eratCbrisìus ( i. Cor. io. ) 
che feco porta fi ani me celefri, 
toccando , anzi ripofandoli , de 
hàbitando ora in ce , ti purgaffe 

da 



ogni macchia d'habiti vec- 
chi , da ogni vitiofa incliaatio- 
nc, che per i peccati pa/Taci é ri- 
mafca in tè ; ma forfè vuole che 
conrinduftria tua tàaccendef- 
fi in tè il fuoco fuo ardente . Sii 
dunque perche te ae ftai? Prandi 
nella tua mano il forte acciaio 
di quei fofpiri di Dauid: Um- 
flius laua me ab ìnì^uitdte mea , 
^ à peccato meo fnunda w?ff.(Pfal. 
50, ) e con ogni aflPetto percuo- 
ti piamente quefta diuina Pie- 
tra, .pregandolo, che ti conceda 
alcune fcintille di quel celeftej 
fuoco ; e che j come ad vn' altro 
Mose , che percoté la pietra nei 
Deferto , ti doni alcune fcille di 
quell'acqua viua che toglie ogni 
fcte , e laua tutte le macchie de - 
peccati. Spargafilavirnifuaper 
ogni cantone di quefra piccola 
cafa , e purghi l'incellerto , l'af- 
fetto, le pafìioni, ^ i fcntimenti. 



Ahi , che fento ben' io , e pur 
troppo rpeffolofenco , quanto 
male reliquie dell'antiche mio 
ignoranze fono rimafce qua dea- 
tro . Sento ben' io quante per- 
uerfe leggi repugnanti alla men- 
te mia j hanno di lunga mano 
pofTeduto quefco cyorci che lo 
dalle male inclinationi cheiii^ 

0 

fe fi fentono, fi fiiol far giudido 
di quello che può feguire i non 
sò qual peccato pur' anco ora-? 
non commetterei io > fe la bontà 
fua benignamente non mi cenef* 
fe le lue mani in capo . Dì, ani- 
ma mia, dì pure fcnza francarti *. 
Laiiaireini, Signore, lauatcmi an- 
cora dall'iniquità mia, epurga- 
tejTiidal mio peccato. 

Skut exhihuisìis membra 
fìra feruire iniulìiùie ad ìniquitaiej 
ita nunc exhihete membra vefìroLs 
feruive iufiitiiS in [.viSUpcaìionem, 

(llom. 6.) E che penfi che Iddio 

per- 



«oni ad vn*Anima i fuoi pecca- 
ti perche ftia poi Tempre nel inc- 
defimo Joto i £c à che fcniireb- 
be per vna parte auuicinar/i à 
cjuefco facro Conuito cosi fpelTo 
€per l'altra non miioucrfi del 
primo paflb; cffer fenfualc come 
prima , dì malalingua, di pocii 
mortifìcatione, fanrafcica, & in- 
foportabile col pro/fimo corno 
prima ? Nò, nói quefto è il tem- 
po accettabile per te , quefto è il 
giorno della falure . Se in5no 
ad ora fei ftata vna Vigna fenza 
frutto, anzi piena di labrufcho 
amare, c d'inutili rami , ora é il 
tempo di nuoua coltiuatione. Si, 
sì, tempus putatiom aduenìt • 
(Cant. 2, ) Comincia pure ad a- 
doperare il pennato della mor- 
tihcatione intorno à'cuoi coftu- 
mi hcentiofi ; e fiati per auuifo, 
che non hai da ftimar negotio 
alcuno > ò imprefa cosi impor- 

tan« 
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tante , e propria tua , come il vi- 
gilare per la tua falute . Se Id- 
dio ti hà dato forza di tornaro 
itt tè , e di venire contrita ì pie- 
di fuoi , l*hà fatto , acciò noa^ 
mai più ti parti dall' obedienz3u> 
fua . L'ha fatto, perche tu muti 
coftumi, penfieri^ parolc,e com^ 
pagnie , e diuenti rn 'altra » L'ha 
fatto, perche doue prima haueui 
voltato Tarme, cioè il giuditio , 
l'ingegno , e l'altre conerò la-» 
fua fanta lcgge;oracon odio ca* 
pitale le volti contro il peccato, 
contro il mondo , contro la tua 
vita paflata,e contro li tuoi sfre- 
nati appetitile come dilTe Dauidt 
li perreguiti,e li foggioghi fino » 
che manchino del tutto, Phà fat- 
to, perche fe prima eri aftuta»^, 
follecita, &auida delle cofedel 
mondo, e non ti curaui , fe altri 
mormoraua , e fi fcandalizzaua 
de 'tuoi mali cofcumi > ora tii fi/ 
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niolco più foli e cita, e fautam en- 
te afruca, &r auida della gracia_^, 
amicitiudi Dio al pro/fin)o 
tuo poi Cìj eficpio di temere Id- 
dio, d'attendere alla fallite deU'- 
anima, e di fuggire i peccati co- 
me la morte . Queft'è fare frut- 
ti degni di penitenza che dice- 
ua S. Gio: Battifta . Queft* è il 
piuramcco che voleuafarDauid» 
di mai pili non parcirfi da Dio ; 
Qnefc'c il defiderio che hauena 
di volgere i palli in dietro.Que- 
fco , il cangiarfi in vn'altr' huo^ 
BìO. Quefto, il rifcnotere il tem- 
po perduto che d leena S. Pao- 
lo . O Dio volelTe che almeno la 
metà della diligenza che tu hai 
già adoperato per quefto mon- 
do , Tadoperalìi ora per la tua-» 
fai uro . 

Caftig» corpus weam, & in fer^ 
uitutem redigo ( i-Cor. p.) Non ti 
pare giufto , & honefto che fèj 

hai 
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hai rrouaco Io Schlauo iu coI^3> 
e colpa tale, che hi pofro ce in-> 
pericolo di morte etema > tu Io 
rirtringa ora in ceppi , c li fac- 
cia fconcare la Tua temerità , ^ 
diilbl utioiie ? Se non tieni T afi- 
no foggetco col baftonejdi nuo- 
uo ò tirerà calci , ò getterà la-* 
foma in terra. £ fi/ certa, ani- 
ma mia, che quanto tu fi:efla ag- 
grauerai Ja mano di qui fopra-» 
il tuo peccato , tanto l'allegge- 
rirà poi Iddio in luogo doue fi 
purga, cfìpagaàpeTo di fuo- 
co: yfquead minimum quadrm^ 
tem • Quanto fu caffigato vn-j 
folo peccato di fuperbia negP- 
Angdi ? Quanto pianfe Maria-j 
Madaleua , e quanta penitenzsu» 
fece anco dopò efier certa della 
remiffionc de'fiioi pecati?Quan- 
to fi dolfe queir humile vergi- 
nella S. Catarina da Siena per 
vna fola colpa leggiera? e tù , 

c he 



chetante ne facefti> non le?- 
giere, ma graui, che farai? Ahi, 
fe foffe conceduto ad vn'aniixja 
dell'Inferno, ò del Purgatorio, 
vfcire per fare penitenza qua de* 
peccati Tuoi, che non farebbe, ò 
Dio , che non farebbe ? Che la- 
grime, che fofpiri , che orationi 
ardenti , che confeflloni pieno 
di pianto , che Communioni , 
che digiuni , che odiosi al pec- 
cato come d fe ftcffa; che vita-» 
ritirata , e che lìlencio ? Non ti 
marauigliare di quel luogo di 
tanta afprezza de' Santi Padri , 
Detto , Carcere de' X^enitenti > 
( S.Io.Clim.ui gra. de p£n.)do- 
ue, chi legge la vira che teneua- 
no , refta attonico , e pieno di 
horrore;e tù doppo hauere fatto 
yn^vita rutta mondana; vorrai 
per vnaparce icguir Io /pirito , e 
per Talci à tener' in ripofo la tua. 
caine ì ò deiicajo fpirituale ! 

ree» 
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Teccator femper dole*t, & de^ 
dolore gaiideat , ( De peii. d. ^. ) 
E come , anima mia , t come ti 
dei femprc dolere , quando ti 
ricordi di hauer fatto tante in- 
giurie à sì gran Signore . Non 
fai che San Pietro fempre cho 
di hauer negato il fuo caro 
Maefcro fi ricordaua, yerfaua^ 
copiofe làgrime j onde parciUL.» . 
che haueffc fempre gli occhi pie- 
ni di fangue ? Sewper doleasipet- 
che fe bene l'affliggere il fenfo 
aiuta à placar'Iddio , nondime- 
no il principale della peniten- 
za è il dolerfi del peccato , & il 
proponimento deliberato d'e- 
tnendarfiin maniera, che mai 
più non piaccia TofTefa di Dio 
A quefto fegue poi il pigliar' vn 
ral'ordine di viuere fecondo Ja_* 
legge di Dio, che fempre pcr- 
feueri ; il patire prontamento 

ogni trauaglio , il riccuere vo- 

E Jcn- 
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Icncieri da chi che C19. h corrcc- 
tione , l'ciTer raffrenato nella-» 
lingua 5 il non fdegnarfi d'efTec 
poco apprezzato , il fidarfi fem- 
pre poco di fc , & il compatire 
à difetti altrui . Qupfca è quel- 
la penitenza, che deue etìer con- 
tinua , fenza la quale l'eftcriore 
non folo gioua poco, ma dà oc- 
cafionc di fupcrbia , effendo ef- 
pofca à gli occhi degrhuomini, 
come in moki pur troppo (ì ve- 
de i onde con molta ragiono 
diffe Sane' Ambrofio, che haue- 
uapiù facilmentd trouato chi fi 
foife cpnferuato ncU'innecenza, 
che chi hauefle fatto vera peni- 
tenza: Semperdoleas ; percho 
per auuentura qualche animai 
per li fcandali cuoi arde ora nel- 
l'Inferno , e non ne vfcirà già 
mai* Mà dall'altra parte : De^ 
dolore gaudeas ; perche lapeni- 

teaz4 » e rcmendatioae può ef^ 

fere 
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fere tanto feruénte , che laper- 
fectione , il merito , e lagratia-» 
fiano molto maggiori che auan- 
ti la cadnta non erano. Gaudeas, 
che efl'endo data la fentenza del- 
la dannacione fopra di té fubito 
che facefri il peccato , ti hà Id- 
dio nondimeno a/pettaco à pc- 
uitenza > Se aperto gli occhi > Sì 
che voltandoci indietro puoi ve- 
dere la bocca ddV Inferno, douc 
ftaui per precipitare . Gattdeast 
che trà tanti che vanno ancora^ ' 
errando > tu niente megliore di 
loro fi/ Ttato da Dio tanto fano- 
rito > fino alla Tua roauiffima^ 
Menfa : Gaudeai , eoa gl'Ange- 
li che fi rallegrano fnpir vno pec- 
catore fanitentiam agente , ( Lue. 
1 j.)e col Celcfte Paftore che hi 
ricrouata la pecorella fmarrita • 
Con dolore dunque congiunto 
con allegrezza , come domandò 
Paiiid > dicendo : Léttetnr cor 
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wcttw, -pt timat nomn tuum (Pf. 
85. ) volgiti al tuo Signore can- 
to benigno , e digli . 

SOLILOQVIO. 

EXaltaho te. Domine y^honiant 
fufcepifli me i nec dcleffaflt 
inimicos meos fupev me (Pfal. ip.) 
O foffi io ora tutto voce, e tutto 
fpirito ! ò haucffi io Targentace 
penne della Colomba , ch'io 
■ vorrei e volar tanto alto, e can- 
to forte alzar le voci mie , che_? 
lino le ftelle mi fentiflfero dire : 
O clemenza , ò bontà y ò abifTo 
dimiCencord'w.AbyJfus ahyjfunt 
inhocati (pr.41.) Sapeuo ben per 
fede,Signor mio, che nò difcac- 
ciauate li peccatori , poiché per 
loroerauate venuto nel mondo; 
mà mentre ciò ho veduto intor- 
no allapouera anima niiajquan- 
do appunto merieaua ogni ca- 
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lUgo, c che non {olo non mi ha- 
uetc fcacciato , ma introdotoo- 
rai alla Mcnfa degl'Angeli , re- 
tto , come vn' altro Tomafo, fcn- 
za fapere dir' altro per lo ftupo- 
rc , fc non : Iddio n»io, e Signor 
mio . Che maraiiigliache quan- 
do Maria Madalena fi Tenti dire 
dal Signore . F^mittmur UH 
feccatatHa,'(lfiic.7.) piena di ftu- 
pore non potcfle anco rifponde- 
re; Signore, viringratio? Ne 
huomini , né Angeli , ne Santi » 
né tutti quefti ancora inficmo 
potranno lamillcfima parte del- 
la gratia fpiegarc , che fate ad 
vn'anima, dandole il voftrolii» 
me , e liberandola dal peccato. 
Ah, mio Signore , che allegrez- 
za farà dunque la mia quando 
vedrò , che afpettando li miei 
nemici di far fefta fopra di me , 
voi per gran bontà , e mifericor- 
dia non gl'hauerere lafciato pi- 
fi 3 gli" 
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gliac qiiefta allegrezza > mà sù 
gli occhi mici gli haiierete fom- 
merfi nel profondo ? Allora io 
CQme vn' altro Moisci che volta- 
to indietro col popolo di Dio > 
vidde Tefercito di Faraone fom- 
mcrfo n^l mare , che vcniiia per 
farli danno , lodò la potenza-* 
vdflra , con dire : (^^tnivs Do- 
minà , gloriosè en 'm magnìficatus 
tji, equutn, afcenforem deiecit 
in w<iy^(Exod i5.)Cantcrò anch* 
io : txaltabo te Domine > quoniam 
fufcepifii me^nec dele^aflìininticos 
Mfos fiiper me, (Pf.ip.)Mericauo 
^iiàdo mi accollai à quella facra 
xnenfa , che mi foife detto ìn-3 
faccia : TolUtur mpius nè vìdeat 
gloriar» Dei: E voi come fcorda- 
to vi {ofii d'ogni mia iniquità , 
fufiepifti me y al pari degli amici 
vol:ri,M//'mVor<f/<ii Dhì in atemH 
eantabg (Pf.SS. ) Noè quando d 

vidde liber<iCQ dal diiuuio» vfci- 
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IO ftiora , doppo fatto vn' Alta- 
re , vi refe gràtic con vn facrifi- 
tio i mà io vedendomi pep bttn* 
tà voftra da maggior dilanio li- 
berato ; alzando le mani , & il 
cuore vi rendo grafie immorta- 
li , e canterò in eterno le miferi- 
cordie voftre i Quoniam fufcepifU 
jwe.Non piili,non più partirfi dal- 
l'Arca defta protettione voftra i 
non più fcguire il corfo del mon- 
do che conduce al precipicio i 
Ho veduto, ho veduto le fallaci 
promefle di quel maligno>hò co- 
nofciiito l'inganni , hò fcoperco 
l'infidie . 

Fallace, mentitore, lufinghie- 

TO ; che altro fe non veleno po^» 
teua dare vn ferpente , come lùÀ 
Et io ignorante, e fcioccp,quan- 
to prello ti credei? Ah Dio mio, 
luce degli occhi miei , Exaltabo 
te i, perche mimandaftc vn ragr 
gio , conobbi il tutto . ChefeL^ 
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vi debbo tanfo perche pji rrcaf- 
tc j quanto vi donerò per hauer- 
mi olcrc à qnefto illuminato ? 
^e il peccato femprc grida al 
Cielo , vendetta i che ftrida do- 
neranno mandare tanti peccati 
miei all'orecchie voftre ? Se San 
Domenico, huomo di tanta per- 
fetione , ftimaua d'efler cagio- 
ne peri fuoi peccaci, chequtiia 
Città j dou3 enrraua, farebbe.» 
roiiinata , fs Dio non le hauellc 
darò aiuto j io , che fono tanto 
dinante da quello fant'huomo ; 
di quanta rouina poffo cHere^) 
ilato cagione con tanti peccati 
«liei ì Se li peccato commeflb , 
che è, fubito merita morte eter- 
na , e da Dio è condennato à 
quelle catene infernali inperpe- 
tue naramc ; dunque , Sijrnore , 
da taiici inferni , e da tante ca- 
tene hauece liberato me , quanti 
fono Uati i peccaci monali , eh? 
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perdoiifico mi hauete • Ah, ani- 
rat mia, come non incendi, co- 
me non penetri querta miferi- 
cordia grande ì E Te quanti me- 
riti hanno gl'Angeli , i Santì 
del Paradilò, non baftauano per 
lauarmi dalla macchia di vn-^ 
peccato folo , che obligo , cho 
obligo è il mio al preciofo fan- 
gue vofcro (ò mio caro, Se ama- 
to Signore ) che da tanti , e tan- 
ti mi ha lauaco , c liberato? Mi- 
fericordìas Domini in aternntrL» 
tantabo . Quante volte mi haue- 
te tolto d'alianti Toccafione de* 
peccati, che icrhauereiTubito 
prefa fel'haueffi veduta ? Quan- 
te vo/te, e/Tendo, io nelle mani di 
Satana , ferpen ce maligno, l'in- 
catenafte, tenendoli le mani con 
la potenza voftra , acciò non mi 
cogliefl'e con là morte nel pec- 
cato \ Mifertc»rdias Domini ifu 

4t$crnnm canteo • Mà che dico 
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10 ? Se il peccato de' Fratelli di 
Giofeppe meritò che fopra loro 
veiiine quella gran fame , Dio 
mio, come la terra ha dato à me 
e pane, e vino, e veftimenti, ch« 
non folo vendei per vn viliffimo 
pomo il mio Signore,mà lo tra- 
dì) più d'vaa volta, lo flagellai § 
e lo confidi in Croce? O patien- 

11 di Dio , ò abifTo di benigni- 
tà I Miferìcordias Domini in ater-^ 
mm cantabo'j forche fé bene me- 
ritano io giiifcitia , i'hauete pe- 
rò voluta prima eflequire fopra 
la pcrfona vofcra . Io, Padro 
Ecerno , io si , ero queir iniquo 
che meritano il folgore della_j 
Diuina Giuftitia ; quefto Signo- 
re > che era innocente Agnello , 
che cagione haueua di foftene- 
re canto gran colpo ? mà l'im- 
menfa bontà fua (ì pofe di mez- 
20 tra la giuftitia voftra , e Tin- 
^iuftm vqìa » e (oprale fpallo 
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fue fcefero rutti li colpi , e tutto 
lo fdegno . Or come refterò io 
mai di dire : mìferìcordtas Domi' 
ni in acernum cantabo ? Sò che_> 
S. Paolo confcffa che Iddio gli 
fece mifericordiacon illuminar- 
lo > per dimoiìrare ia lui ogni 
fua patienza ad edificationo 
dcgl'altriimà fé egli ciò dilfc ha- 
uendo peccato j più per igno- 
ranza che per altro ; quanta-» 
patienza , donerò dir* io , che«> 
habbia quefto Signore voluto 
dimoftrare in me , che non per 
ignoranza, ma ad occhi aperti, 
e con tanta malitia cadeuo ne* 
peccati I Patienza fu 3 quando 
vedendomi hauer già dileguato 
di far'il male > poteua mandar- 
mi il cailigo , e fi ritenne i Pa- 
tienza fù quando chiamando- 
mi , de io facendo il Tordo > ad 
ogni modo mi feguiua ancora^ 
iiea l4 Tu^ voc^ ; Patienza > fù^ 
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quando percuotendomi con tra- 
uagli perche lo corna/fi al cuo- 
re, &io più peruerfo diuentan* 
do , pur non reftaua di cercare 
il mio ritorno ; Parienza in fine, 
e mifericordia e ftaca > doppo 
tante ribellioni comportare di 
vedermi alla mcnfa fua facra^ , 
con li pili intrinfeci fuoi amici. 
Deh patienci/ìlmo , ebeni^jnif- 
lìmo Iddio , le cui mifericordie 
canterò in eterno i aggiunga/i , 
prìegoui, quefta ancora all'ai* 
tre mifericordie voflre , che io 
rcfti purgato compitamente da 
i refidui de*miei antichi habiti 
vitiofi : Aw pi ùs laua me ab ini' 
quitate fitta, (Pf. 50. ) Sento che 
intorno al cuore hanno fatto 
quafi vn ghiaccio, (fc non é for- 
fè vn fmalto ) che ài quando in 
quando ò mi toglie, ò mi fccma 
quel pio ardore » che nel benc-> 
oprare fi richiede; deh voiche^ 



fiecc Sole nel mezzo giorno del- 
la gIona,ferite con grardentiffi- 
mi raggi vofcri quefco petto, 
percuotete quefto ghiaccio * 
fcruggafi al cofpetto vofcro 
quefto gelo , dileguin , e fi ri- 
folua in vn torrente di tenere la- 
grime per grocchi quefto sì du- 
ro fmalto . Non più fia io quel 
fenfuale , queirarrogante, queir 
iracondo , quell'ingordo , quil- 
l'impatiente , quel mondano , 
che prima fui : Conuerte , con^ 
uerte Domine captiuttatent noHra, 
fjcut torrens in Ausìro . ( Pfalm. 
125.) Efegià volefte che l'Arca 
di Noè refcafle in luogo aperto, 
< publicoper teftimonianza del- 
la paterna protetione , e proui- 
denza vofrra ; io ancora, Signo- 
re , farò fempre fede à tutto il 
mondo deli' infinita mifcricor- 
diacon cui mihauete liberato 
4air Infero; infegnerò à i pcc-. 
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cacorl , fé noii eoo la lingua^ > 
appieno con Tefenpipio , la via di 
crollar falute . Sì, sì : Doceho ini^ . 
^uos vias tuaS) im^ij ai te con' 
nertentur • 

O voi wtti, che ( qual fui già 
ancor' io ) fìete ciechi , e corno 
ciechi an,dace errando lungi dal 
vero bene ; 4eh > infelici, volge- 
te i paiS indietro ; non fencite le 
voci di qucfco benigno PadrOi 
son vedete la patien^a, c miferi- 
cordia fua ? Temete forfè del 
perdono ? Io vi faccio notO:>ch€ 
trouandomi io nel più profon- 
ilo abiifo dell'iniquità » quando 
i miei peccati gridauano al Cie« 
io vendetta*; quefto Signore per 
iuafola bontà mi chiamò, mi 
aperle gli occhi, miprefeper la 
mano , mi crafTe dal profondo > 
ini abbracciò « mi carezzò i che 
più » mi pofe di fua mano alla.» 

«Kofa del Paradifo co'fuoi pià 
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cari . Se dunque così ha iracca-^ 
to vn Tuo nemico capitale, cho 
farà con voi , che non così l'ha- 
iiece ofFelo ? Venite , venitc,chc 
per noi venne egli al mondo : 
Sperate in eo emnis congTegatto pò» 
fuli ( Pfal.61. ) Quis fferauit ina 
Domino , & confufus efl ì Errò 
Caino ia dire, che il pefo della-t 
fua colpa no meriraua perdono ; 
perche in ciò volena dare ad in- 
tendere, che il Ino peccato era-» 
irrcmiffibile. (Gen.4.) Quefta , 
quefta è maggiore di ^utte , Vi-> 
niquità de'peccacori, il difSdar- 
fi , & il negare la Diuinaraiferi- 
cordia . Su non tardate à gitrar-» 
ui appiedi fuoi : fe voi fìete fcaci 
quelli cheli hanete ferito il pet- 
to, e trattone fangue» quefco 
fangue farà ora vna lauanda peir 
li peccati vofrrij fe voili hauete 
con li chiodi confìttole facrc-? 
tt)ani , cpicdi io Croce, qnerci 

chio- 
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chiodi faranno ora le voftrc gio- 
ie , che vi arricchiranno i ques- 
te mani , e quefce braccia vi ab- 
braccieranno ; quefca Cro c e iìi- 
rà ogni voftro refugio, e c onfb- 
lation» • Anch'io già mi pcnfa- 
no che altro diletto non fi tro- 
uaflenel mondo , cheli diletto 
de'fenfi, e che il viuer,Chriftiano 
ibfJe vn' infelice, vita j mà ahi 
quanto fiele amaro hò trouato 
poi efler nel fenfo, c che dolce,c 
foane paradifo neH'amar'lddio. 
Adunque pictofifiìmo mìo Si- 
gnore porgete vna piccola fcin- 
tilladeirardéci filmo voftro fuo- 
co à quefci ; fate loro parte della 
fnifèricordia voftra grande -, & à 
mè , & à loro concedete pcrfc- 
tieranza fino alla ftiorce : yt 4^ 

rati feruranms tihi in ftniiitatg » 

^iuHitÌ4 €9ram te cmibus iit» 

» 
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PRATICA 

Per impetrare da Dio la libs- 
ratione di qualche Ani- 
ma dalla morte dd 

Peccato « 

Infìruttione per il Ifèon" vfo 
di qucfìa Pratica . 

s 

Poiché , come afferma San-» 
Dioaifio Areopagica, il fa^ 
ricare , & adoprarfì incorno al- 
la conuerfione , e falace dell'a- 
nime è vn'eiTercitio de* più no- 
bili in fe fieflb , e de*più grati,& 
accerti à Dio Signor nofcro,chc 
fopra la terra fi polTano faro ; 
tnericamente, doppo di hauer 
fupplicato a Dio per la libera- 
rione propria » Il muoue Tanim^ 
à Tupplicat^ pei: altri , dicendo 

lo 
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io Spirito Sanfo , ( ?roii. 24. ) 
Erui (OS, qui ducuntur ad woHemi 
onde per farlo con maggior vir- 
tù , & efficacia > e perche l'Ora- 
Jionc , & altri eflercitij virtuofi 
liabbiano 4^ elTere da Dio più 
prefto afcoltati, e fauoriti ool 
moltiplicare gì' interceiforii fi ri- 
correrà non folamente all' aiu- 
to , & oratione de*Serui di Dio> 
che ancor fono fopra la terra-», 
«là ansanti ,del Paradifo , & à 
quegli in particolare , i quali 
mentre viueuanofì moHrarono 
dc/ideroli , e zelanti della falute 
altrui . Si inuocherà dunque la 
$anti(fima Vergine come quella 
«he tanto può appreflo il Figlio- 
lo fuoi gl'Angeli fanti, e maffi- 
mei Serafini, come tutti pieni 
di fanto zelo , e carità i e l'An- 
gelo Cuflode di quell'anima , la 
cui falute defìderiamotSan Pao- 

io ApoftolQ trà gli ^pofloli>San 
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Scbaftiaiio tra li Martiri , SanJ 
Carlo traXoiifeflbri i e le duo 
Caterine, cioè la Marcire , e la-» 
Senefe tra le Sante Vergini • 

Giouerà ancora per tarinter- 
ceffionc il desinare vn*clemo(ì^ 
na à qualche poucra perfona-» 
vergognofa , ò alle Coniiercite » 
con far loro fapere il fine , e de* 
fidcriocol quale fi fa detta ele- 
mofina; e finalmente fi o/Ferirà 
al Padre Eterno nella Santiffi- 
ma Comijiunione il fuo Vnige- 
nico Figliuolo i apparecchi an-* 
dofi con alcune pie coafìdera- 
tioni che apprellb fi aggiunge* 
ranno • 



4 
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Inuoeatione af^t ^antìffimd 

Vergine . 

PVriffima, c Santìflima Vcr-^ 
gine , Madre del mio Re- 
dentore , e Dio > che fopr;i ogni 
altra Creatura conofcefle quan- 
to valeua vn'anima nel confpet- 
to di Dio > e più di tutte ardef- 
te di Tanta carità : fupplicoui 
con ogni mio affetto , che vol- 
tata appiedi del Sommo Dio , e 
mio Signore > per la falute di 
qued' anima , gli offeriate quel- 
le fatiche , che in alleuare , nu- 
trire, & accompagnare il voftro 
Figliuolo fino alla Croce , fop- 
porcafte . 
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Ina$catUne de* Sa»(i 
Serafini . 

ARdenciflìmi , Se amorofif- 
firai SerafiiAi delX^aradi- 
fo , che , qniCi tante fiammo 
per l'ardore della fanta Cari- 
tà , ve ne fiate intorno al Rè 
del Cielo i e non per altro coii.* 
nome di Serafini fiere chiamaci» 
fc non perché più d*ogni altr© 
Angelico fpirito abonda in voi 
il fuoco dell'amor fanto di Dio; 
degnaceui fiipplicare infiemo 
con me per fa fallite di queft- 
anima* * 



'Ili 



InuQC»tt&ns dell* Aggelo 

S Pirico Angelico , che dal 
mio Signore feiftato defti- 
nato alla Cuflodia di quefi'ani- 
ftìa i fe bene io so che non la- 
ici à dietro diligenza > & arto 
per ritirarla da tutte quelle co- 
le che polfono efferli laccio > & 
ijppedimento nella fu a faluto , 
nondimeno meatre al prefence^ 
io mi adopro rxr ottener da-» 
Dio canta virtù > eJumeperU 
fuacmendatione j checonofcai 
lacci ) e pericoli che le fono in- 
torno > e conofciuti che gli hà > 
habbia anco Forza di trarne.» 
fuora il piede > e voltarli à Dio, 
fuo t e mio Signore : Pregoti 
che teglia eflermi compagno 

in fupplicare ad Eflb Signore , 

che 
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ché (i dèf ni d'euaudirmi per U 
mirericordia fua • 

Inuoe^tione dc'Santi Apojlolì | 
Martiri , e Confejòrt • 

SAnti/fimi Apoftoli » che (èti- 
za perdonar'à pericoli del- 
la vita con canti fudori , e ftett- 
ti v'aflFacicaftc per la fallite del 
inondo , tra i quali ?oi glorio- 
fiflìmo S, Paolo di(;efte, ckcpec 
la falute dciranimc vi contenta- 
uatc d'indugiare in quefta vita, 
c di priuarui della gloria del 
Paradifo à tempo per aiutarle » 
e che per loro haurefte datoit 
fangue , * e la vita fte/Ta i e che il 
vollro contento , e confolationc 
era il fentirc, che à Dio fi con- 
u€rtiirero j e l'amalfero j ondc^ 
per loro andauate di luogo in^ 
luogo , per mare » e per terra-» 

con tanti incoramodi, erottane 

do. 



do , pregando , fcriuendo cpif- 
tole, orando, clagrimandoper 
loro . Santiffimi Martiri , tra li 
quali voi nobiliffimo San Sc- 
baftiano fplcndete quafl lucen- 
te ftella ; che fé bene erauate ia 
Corte deir Imperatore Diocle- 
ciano in habito di Cortigiano, e 
di foldato , ad ogni modo vi 
adoprafte feniprc con tanta ca- 
rità con quei Cridiani che era- 
no prigioni che fcgretamente 
li vidtanate , confolandogli ne 
loro tormenti , e prigionieifou- 
uenendogli di vitto , e di con- 
forto , & eflbrtandogli alla pa- 
tienza , & alla perfeueranza . £ 
voiSan Carlo, Paftorè diligen- 
tiiSmo , che non folo nel gior- 
no , mà nella notte ancora iru> 
luogo di pigliar'il fonno vigi-> 
lafce , contemplando » e medi- 
tando tutto ciò, che poteua ef- 
fer di bene^cio alle voftre ani^ 

0 
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me: per lóro impiegale l'eutra- 
te,gr Apparaci del Palazzo EpiC* 
copale, li beiieiìci j £ccle(iaftici > 
e ia vita ifceflfa con tanto amo- 
re, e zeloi rupplicoiii, con prof- 
crarmi à piedi di ciafciino di 
v^oi , che rapendo tanto bene_> 
quanto importa il faluarfi di 
qiiert'amma , la cui falute de(i- 
dero fopra tutte le cofe tempo- 
ralidi quefto mondo, mi vo- 
gliate far gratia di porger Ie_> 
mie orationi , e le lagrime nel 
confpetto di Dio , & ottenermi 
quanto defìdcro • 

Inuosatione delle due Sante 

Caterine . 

SAntiffime Vergini , Spofo 
amare del mio Signoreil'viia 
delle quali, voi, dico, Santa Ca- 
terina Vergine , e Martire , che 
coii ardslle di ùnto dcfiJerio 
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della fallite altrui, che fenzaLi 
confìdcrare , che erauate tenera 
giouaiictca di dicidocto acini , vi 
ponefce nondimeno à fronte del- 
riniperarore Maflìmino, ripren- 
dendo la fua crudeltà i haucftcj 
anco animo di ponerui à difpu- 
tare con cinquanta de'];iiì faui; 
della Citta , « Stato di Aleffan- 
dria , e gli vincefte > e gli con- 
iiercifte, riduceodo anco l'Impe- 
ratrice Fauftina con altri alla-» 
fanta Fede . E l'altra , cioè voi 
Santa Caterina da Siena , coii_> 
tanta gratia . e miniera foauo 
vi adoperale ragionando , fcri- 
uendo , e pregando per la con- 
ueriione dell'animei che non fo- 
, lo ottenefte che molti , lafciaco 
il mondo , andalTero ne'Monaf- 
teri à feruire à Dio, mà che que- 
gli che condannati alla merco 
per li loro peccati , erano difpe- 

rati affatto , cornaflero al cuore, 

cfi 

♦ • 



e fi faliiaflcro ; hiimilmence vi 
fiipplico , che Tviu j e l'akra ìilj 
impetrare la faluce di qiicf- 
c'anima , mi fiato 
appreffo Dio fa- 

uorciioli. 
* * 
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ConfiderAtioni da farli in tal 
foggetto auanti la San- 
tiiSma Communio» 
ne, e doppo 
elTa. 

Pfima Confideratione • 

C*^ Onfidera , che quert* anima 
J èi guifad'vno , che é cie- 
co i e per efler cicco non vedo 
) i lacci , e rinfidie , & i pericoli 
della faluce i che fe gli vedefle , 
come bea gli vedono altri , al 
fìcuro non indugierebbe vn folo 
giorno ad \[cm\t : Per ranco 
muouiti à compa/ììone per im- 
petrarle lume dal Cielo . 
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feconda Conjìderatione . 




Onfidera , che il nemico 



za quel lume, che le bifogncreb- 
be Kaiierc, ogni giorno le và ten- 
dendo nuoui lacci , ora di coa- 
uerfacioni, ora di negori;, e fac- 
cende priuate ; ora di fa ci ch««^ 
publiche , ^ ora di indifpolìcio- 
ne corporale per difcrarla , o 
filiarla fiche non habbia tempo' 
per raccoglierfi vn poco , c non 
fi approfitti delle vifite , e dell*- 
auuerficà che gli manda iddio 
per fuafalute : però quefto ti 
muoua à compafììone del fuo 
danno . 
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Terz<^ ConJIderat 'tone . 

Confiderà , che fé a Iddio 
piace tanto il tener conto 
della Caia , e Tcnipio fuo , che 
però elio in penbnagià il pofo 
à fcacciar coloro del Tempio di 
Geriifalemn-iCche vendendo, o 
comprando lo profanauano ; 
•molto più caro gli l'ara renzd_> 
comparatione il procurare che 
vn'anima. Tempio fpiricualo 
dello Spinto fanto , na tenuta-» 
lontana da i peccati , da i cof- 
turni del mondo , e dal Demo- 
nio : Incendi dunque, che molto 
bene é impiegata J'Orationc , i\ 
defiderio , la diligenza , c fati- 
ca per la falutc di quefc'anima . ^ 
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ORATIONE . 

PAdre delle raifericordio > 
fonte di fallite, e fornace di 
fanto amore , quando mai pof- 
fo,ò debbo venire à piedi vofcri 
con maggior confidenza, (ìciircà 
filiale , e viiiafpcranza d'cli'ercj 
efaiidito , econfolato ne* mici 
defìderij i fé non quando vengo 
à pregarui per la falute d'vn' ani- 
ma ^ Ricordateui Creatore del- 
Tanima mia , che quando dop- 
po hauer creato Cielo , e Terra> 
e tutte le cofe materiali » venifte 
per creare l'anima nell' huomo 
primo , vi degnafte trarre dal 
mezzo del petto voftro vn fiato 
vinificante , e con quello fpìran- 
do nella faccia lo fpiracolo del- 
la vita , gli defte Tanima facra_^ 
airimagine voftra , affinché in- 
tcndefl'e ciafcuno che l'anima-» 

F 4 
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faa vi era cara quanto fa vita-i 
propria , che voleuate d'efl'a ce* 
ner conto come del cuore, e /pi- 
rico volerò , e che in niun' alerà 
cofadoueiia ella ripofarfi fe non 
nelleno, e petto vofcro d'onde^ 
hebbe l'origine fiia . 

O mio gran Signore , ò prin- 
cipio, & origine mia , ò vero ri- 
pofo , e nido dell' anime hama- 
nejecome dunque farà ora pot- 
fibile , che fupplicandoui io per 
la falute di quefc' anima da voi 
creata, vfcita dal feno vofcro, e 
da voi defiderara, Se afpcttata, 
e non m' afcoltiate , e non mi 
confoliate à pieno ^ Se già ve- 
dendo la famiglia di Noéin^ 
in queir Arca circondata da vn 
diluuio d'acqua , laprotegefce , 
la cufcodifce , e faina la riponef. 
te in terra . Se vedendo la tiran- 
nia di Faraone fopra il vofcro 
caro popolo ^ come i'affliggeua 

con 



con fatiche , & opere di locoj vi 
mouefce à pietà, e gli maiidafce 
per aiuto , c liberatore Mosè,ec- 
co che ora queft' anima mifera- 
bile fé ne ftà immerra> non dico 
circondata.^ fommerfa , v*^ allo- 
gata nell'acque delle cure tem- 
porali 5 e nell'onde de i penfìeri 
del mondo , che da vn deliderio 
la balzano in vn'altro , inquie- 
tandola giorno^e notte , Ah mio 
caro Signore , e Dio , che fiete 
riftefìfa pietà , e mifericordia-» : 
Deus me US, mifericordìa mea , i^- 
fugium meumì Supplicoui , date- 
le aiuto come Io defte à Noe, & 
alla Tua famiglia . Se quello era 
vn diluuio che trauagliaua i cor- 
pi , quefto è vn diluuio che af- 
fligge l'anima con pericolo del- 
la falute ecerna . Se là vi erano 
Moftri marini che diuorauano i 
corpi i Qui fcanno intorno à 
^lucfc' anima mille moftri infer- 
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naii con infiniti lacci per diiio- 
rarla. Mirate poi con che ti- 
rannia il mondo la domina , c_> 
patroneggiaj come fifa da lei 
obbedire , e feruire in opere di 
loco, che fono le cofe temporali 
tanto da i mondani fcimate , o 
con tanta anfietà cuftodite , o 
conferuate : Deh miratela coilj 
occhio di pietà dal Cielo : Deh 
inaiatele , non vn Moisè che U 
liberi, e conduca fuor de l'Egle- 
to con la guida di nuuoletta lu- 
cente i mà vna pocenrC;e vi'rcuo- 
fa voce al cuore , che per vw.uj 
parte Io fiiegli dal Tonno di que- 
fti mondani penfieri , e per l'al- 
tra U dia lume , e cognitiono 
della miferia , e pericoli dello 

ftatofiio.. • 

Io mi ricordo, che già per far 
ritornare al cuore quei due Ke 
di Babilonia, il padre , & figlio-^ 
io i all' vno d'cilì maudafte Da- 

Jtiieilo 



tiielio , che gli facete fapere il 
cafcigo , che gli fopraftaua i & 
all'altro mentre ftaiia ad vn con- 
uico con molti Prencipi del Re- 
gno i gli facefte apparire vna-> 
mano nel muro per contro à lui 
oue fcriueua la fua deftruttionei 
€ con tali anuifi Tvno » e Taltro 
cominciarono à tremare , & ha- 
uere altri penfieri, che di gran- 
dezze, e di guadagni , e di trat- 
tenimenti mondani . Deh Dio 
dell'anima mia , così , così vie- 
tate queft*anima;inuiatele qual- 
che lume dal Cielo , che faccia 
officio feco , come vn'aitro Da-> 
niello i Stendete piecofamente la 
mano voftra , non al muro del 
Palazzo , ma al cuore chele ftà 
in mezzo alle vifcereiQuiui vol- 
getelo folTopra tutto,quiui pren- 
detelo, rinouatelo. , e purgatelo 
tutto : fcriucteci dentro , che fc 
Umaefcà voftra le hà fatto tali 
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grafie , che non hà concediifo à 
,iTioIci ; fé gli hà faluato la vita-» 
in tanti pericoli di morte j fé gli 
hàdaco nobiltd,ò hoiiori,òcoa- 
folationi , rhà fatto perche più 
arni Dio che il mondo , perche 
più lo tema , e fi afFettioni alla-» 
falute dell'anima . 

Scriuete in quel cuore , cho 
quel Signore ifteflb , che gli hà 
dato qiiefti beni temporali > può 
anco à fuapofta con molti mez- 
zi , e vie toylierneli affatto , 
ridurlo à miferabile ftaco, come 
di molti Ci vede : che é veaiitd 
nel mondo non per \ iuere eter- 
namente , né per fine di cofo 
temporali , ma per morirle paf- 
fare a*beni eterni , che fono be- 
ni d'altra forte che quefti . 

Scrineteci con lettere d*oro 
quella fentenza voftra: Qttidpro^ 
deft homintfivniueyfum mundtm 
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ttitn patìatur ? ( Matth. cho 
tanto goderà in quell'altra vica, 
quanto in quefta hauerà opera- 
to per Tanima, e faliice Tua; che 
fé non penfa più all'anima cho 
al corpo , le facoltà temporali 
le faranno vna fcalap-r fcen.dc- 
reneir Inferno ) che fe la metà 
delle fatiche , e diligenze cho 
impiega nelle cofe temporali , 
l'impiegafle per la faliites beau 
e felice l'anima fua . 

Mà che dico io ; mio Signo- 
re, ditemi perqual cagione vi 
lìiouclle à fcendere di Cielo in^ 
terra, e nafcer' huomo d'vn'a_j 
Vergine; e fotcoponeruial pian- 
to , & al dolore , & à mille in- 
commodi , fc non per cercaro 
l'anime erranti , che come pe- 
corelle fmarrite erano nelle fau- 
ci del Lupo infernale ì perche 
con tanta fatica , e fudoreca- 
miaafte fino ai pozzo di Gia^ 
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cob , e quiui afpejctafte la fol 
Samaritana , fe non per defide- 
rio di ieuarla dalle fauci di qiie- 
ilo Lupo > e come buon Paftore 
pigliarla, & inaiarla al celeftc^ 
ouilCjCome poi Facefte ? Ah paP 
tor mio buono, caro, e fedele, e 
perche ora non aiutarcte vfcir 
qued^anima da tanti pericoli af- 
finchè non fi; da i nemici infer- 
nali deuorata ? Comportarete_> 
di vederla deuorare sii gl'occhi 
voftri ì 

Perché con canto amore inf- 
tituifle i Santi Sacramenti à gui-P 
fa di medicine della vita eterna» 
fè non per fouuenire all' infermi- 
tà dell'anime? dico più; perche 
€onfentifte d'eflere tanto oltrag- 
giato» imprigionato, flagellato, 
coronato di ìpine , e poilo iiL^ 
Croce in mezzo di due Ladro- 
ni , fe non per afpectar ranime 
apeniceiua > per tirarle al Cie* 
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Io, per dar loro aiuto , e per li- 
berarle dair laferno ? Or fo 
quefti fono li voftri dedderij , fe 
querti i jfini, 6c i mociui di atcio- 
ni tanto importanti i non vi oF- 
ferifco io occalìone d'impiegar* 
il voftro afFacicariii , il rudar'il 
patire , e lo ipargere il fangncj 
fteflb ? Eccoiii vn'anima che hi 
biibgno d' c/Ter da voi Ibnuenu- 
ta i à lei applicate il frutto delU 
Redecionejàlei il fangue pretio-» 
fo,e l'infinito meritcSò che già,- 
mentre quel buon Vefcouo Saa 
Carpo per gran zelo vipregaua 
che cafdgalte vn'infolente > gli 
apparifte con dirgli che hauef. 
fepiù compailione a*peccatorii 
perche vx)i fe ben'erauate mor- 
to già vna volta per UpeccatO' 
ri j nondimeno di nuouo anco- 
ra fare/k morto per la faluce lo- 
ro , bifognando • Or'io che iu* 
4hiuato 4'yroftri piedi non do* 



1^6 

mando che calighiate qiieft'a- 
nima, màche rilluminiate , 
che l'aiutiate ad vfcire dalle cure 
del mondo > perche , Signore^ » 
non mi efl'auditc ? Forfè ricerco 
io che di nuoiio per lei moriate? 
che di nuouo voi fpargiate il 
fangue ? Nò, che à fufficienza-», 
& abondantilSmamente haucte 
patito trauagli , e morte j ben vi 
prego che applichiate alla fua-» 
ìalute il frutto , e la virtiì della-? 
voftra fantiffima paffione , ^ 
morte . Se io per lei vi pregaffi, 
che ift quefto mondo voi le defte 
Buoue facoltà, e richezze, hono- 
ri, & applaufi del mondo, hauc- 
refte mille ragioni, Signor mio, 
di rigittarmi indietro , perche^ 
fono cofe quefte molto pcrico- 
lofe, e non R domandano fé non 
con conditioni , fe à voi piace, 
c fé fìa d falute dell* anima , mi 
|K)entF€ vi fupplico folamentc» 



della fiia faluté, e che U liberia-i 
te da i pericoli della perditione: 
Dio mio 5 perche mi rigetterete 
in diètro ( perche non vorrete_> 
che io v'importuni fenza diro,' 
fé vi piace , ò fc è per il meglio ì 
Nò , nò, fono certo che qiiefto à 
voi grandemente piace, sòcho 
quefto è il fuo meglio, però, Si- 
gnore, cffauditemi fecondo k-^ 
mifericordia voflra grande. Ve- 
do che di quando in quando lo 
percuotete con varie tribulatio- 
wi , e mortifìcationi ; ma le noii 
hà lume, e fpirito, e deuocione , 
come lepiglierà dalla foftra-f 
mano ? Come fé ne approfitterà? 
Volete, Signore , che quefl'ani- 
m:iper mezzo de'crauagli ricor- 
ni à voi , infondetele prima vn_» 
poco di calore di deuotione nel 
cuore , che fubico forpircrà , o 
dirà anco eflb con Dauid : Bo^ 
num fKihi , quia humiiiaflì : 



XPfal. ii8.) Matteo prima Pu- 
bIicano,e mercante mondano, c 
poi Apoftolo; perche cosi fu bi co 
il mutò dipeafieri ftando pure 
inuolto nel far conti nel banco, 
& in tirar denari, non perche 
Jl*inuiafcc vno fguardo deVofcri 
al cuore , e fubito fi diede per 
vinto> vi feguitò , né mai fi par- 
ti da voi^ O me felice, ò auuen- 
turata l'anima mia , fe a*§iorni 
miei tal gratia mi vedeifi conce- 
der&dalla bontà voftra ! Alme- 
no , Signore , doppod'hauermi 
fblpefo molto tempOjfacefle con 
me come facefte con la Donna.» 
Cananea, che hauendole dato 
molte ripulfe , alfine laconfo- 
ìaftc . Mi contenterei io che per 
humiliare me , facefte meco il 
fordo per vn pezzo nel doman- 
dar che io faccio la falute di 
quefc'anima, purché alla fine mi 

. fauorifte della gratia . 
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Dio mio , fallire mia, io noii 
so che dir più > fé non volete et- 
raiidirmi per vedere i miei de- 
meriti , & ingratitudine , Te co- 
no fcetc che in me fia alcun'inte# 
reffe che ciò impcdifca : Ah mio 
Signore , almeno mirate i meri- 
ti , Torationi , i fudori, e le vir- 
tù de'Santi Apofcoli , de' Santi 
Martiri, de' ConfefTori , e delle 
Sante Verginelle 5 hò detto po- 
co : fìflate Vìi poco l'occhio del- 
la pietà nel petto , c nelle mam- 
melle di quella Santa Madre,che 
noue mefi vi portò , e vi parto- 
ri al mondo : non porranno li 
fuoi pneghi piegarui vn poco ? 
che dico io? Mirate quel fangue 
fparfo in Croce per la faUito 
dell'anime : Se io non hò voce , 
che arriui ali* orecchio voftro , 
parlino per me quelle renere-» 
lagrime fparfe per i peccatori. 

^fcoltate le voci di miferi- 

cor- 



vi 
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cordia , che efcoiioda quelle^* 
Sante Piaghe aperte per la no- 
ftra fahite . 

Signore , per quei dolori che 
ftntifte, quando nelle voftre,^ 
fante nnani furono quegl' afpii 
chiodi crudelmente piantati, ef» 
fauditemi per quefl'anima . 

Per queir amari/fimo felo , 
che per fconrare i noftri peccati 
vi fu accofcato a' fanti labri af- 
ferati , confolatcmi nella do- 
txìanda di queft' anima • 

Per quella dolorofiffima fe- 
paratione dell'anima voftra fan- 
tiflima dal Crocififfo corpo nel 
fuo morire > illuminate quefta^ 
anima • 

Per la virtù di quella fanta-» 
Piaga del Coltato , fornace di 
amore , refugio di falute, nido, 
& albergo di pace , penetrato 
con vn'amorofa faetta il cuore 
di quefc' aniina > affinchè vi ri- 
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coii6fc*, vi temi, vi ami , vi fer- 
ua, e honori etenumence in ter- 
ra, & in Cielo* 



jil Cofiafa SantiJJimo del 



X cor , trans/ìgc , clementiflì- 
me le^u , cor meum , & cor , N. 
famuli tui iaculis tiii Diuini 
amoris, ve nihil terreni contine- 
re valeanc, feci à fola tu» diuini- 
tatis efficacia concineantur . 
Amen. 



MANIERA EFFICACE 



^er eccttarji ad vn'atto di ve^ 

ra Contriti une . 

I» TJ Ormerai vn'altiffimo c5- 
P C^CtO dell' efler di Dio : 
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Io contemplerai come aflbiuto , 
fiipremo , immortale , onnipo- 
tente , gloriofiffimo , maeftofif- 
limo Creatore , e Monarca del- 
rvniiierfo ; infinitamente buo- 
no , infinitamente bello , e bear 
to: Se amabile , e fauio, e gitif- 
to, e generofo^e clemente,e pro- 
uidente , & foaue , & liberalo 
infinitamente : Ammirerai ìsu* 
fna immenfità , Teternità , Ja.^ 
fclicitày la gloria, e l'altre Diui- 
ne perfectioni , tutte ineffabili , 
tutte incomprenfibili,perche in- 
finite ì Tanto poi fuperiore ad 
ogn'altro bene, che tutto il po- 
tere de*grandi,à Tuo paragono 
non éche debolezza i tutta la^ 
ì>eltà degl' Angeli , e ruttigli 
fplendori del Ciclo al lame del 
{ao volto Diuino non fono che 
macchie , deformità , e tenebre 
ofcure . Sì che fé quello grande 

Dio con vn cenno della xua vo- 
lga* 



I 

' fonti oonipotentc , creafle mille 
volte mille millioni di mondi , 
turci più vaghi , c più vafti di 
qiiefto , e tutti gli colmafle di 
creature incomparabilmente pici 
degne , che non fono gli Alci .Ti- 
mi Serafini j tutti infieme qae* 
mondi , e tutte quelle creature^ 
SI nobili, farebbono refpettoà 
Dio folo , aflfai manco che non 
è il più picciolo verme , e la più 
vii formicain paragone diquefto 
grande Vniuerfo . Perche quef- 
to Dio ottimo , maffimo , noiì_> 
folo é grande , mà egli é 
Grandezza medefima ; non folo 
è bello, mà l'iftefla infinita bel- 
tà ;la Santità , la Gioiai la GIo- 

triajla Dolcezza, cTAllegrez* 
za, la Felicità, TOnnipocenza , 
l'Eternità, la Sapienza, in fom- 
I ma Omne bonum > il bene^ cht^ 
^ tutti i beni raccoglie , infinica- 

jnence iafìnico 3 e per infiniti ti'- 

cofi 



toli meriteuoliflìmo di tutti gli 
amori . 

2. Tal,e Iti fomma é qiie/lo 
Dio , che fé bene egli aon ti a- 
inafle, anzi pollo, che tiodiaf- 
feà morte > pur ad ogni modo 
tù douerefti amarlo con ardea- 
tiffima carità ; perche fe vna-* 
fola ftilla di c]ue fte Diuine per- 
fmioni comparilTe vilìbile iii^ 
qualch« Creatura , farebbe im- 
polfibile che tiì , benché noiu» 
amato , non ardefci pei- lei : ma 
Dio tutte infieme le contiene , e 
di pili , fopra l'amabilità infini- 
ta deirelTer fuo , aggiunge per 
cffef amato da te vn motiuo ef- 
iìcacifiìmo con efFer^il primo ad 
amarti : ìpfe prìor dilexìt nos. Ti 
amò quelt' Alti/fimo Nume.» , 
quando tiì per anco non eri; pri- 
ma deTecoli occupò in tè i Tuoi 
Diuini penlìeri > e per tutta !'£- 

tcrnità il iuo generolì/fimo cuo- 
re 
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re aiiampò in fiamme d'infinita 
dilercione verfo l'Anima tua-> . 
In charitate perpetua dilexit te. Se 
dunque l'Amore é calamita d'a- 
more ; e fc dall' affetto d'ogni 
pili vii perfona , quando fia ve- 
ro , e ftncero , ti feuci ftriiagere à 
riamarla, ben douerefti elier li- 
quefatto dall'amore di vn Dio > 
c tanto amabile in fe medefimo, 
e tanto di te innamorato fino 

ab eterno • 

5. Mà.feilfoloamore,ben- 

che fterile , & ociofo > merita_j 
corrifpondenza d'amore , cho 
meriterà l'amore di quelfuhli- 
mi/fimo Dio , che dentro yvL, 
perpetuo diluuio di benefici/ , e 
di gratie ri fommerge così teli- 
cernente ? Dimmi : quefta luce » 
quefto fiato , quefca vira, quefc' 
clfere che godi, non é beneficio 
di Dio \ Non gli fei debitore di 
tutto ttì medefimo, e di twno va 

G mop- 
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mondo per te creacp i fìngi che 
ellendo tu cieco , vn hiiomo ci 
rende/fe la vifta, faprefti tu fini- 
re di amarlo , e di ringratiarlo 
già mai ? Ma Dio ti hà donato, 
e la vifta , e la vita, e rarbicrio> 
e Tvfo della ragione , e la fani- 
tà,e tutti i fentimenti del corpo» 
e tutte le potenze dell'Anima 9 
gli Elementi, i Cieli, i Pianeti,e 
tante sì belle , c si varie Creatu- 
re non folo corporee , ma (piri- 
tuali, che di continuo s'adopra- 
no per tuo giouamento . Ag- 
giungi , che non hà confiderato 
Ja fola neceffità, mà con larghif- 
fima mano hàproueduto a' tuoi 
bifogni, &a*tuoi regali, Dilexit 
yfque ad delìcias . Aggiungi , 
che ogni momento ti dona tut- 
ti quefti beni , perche ogni mo- 
mento te li conferna . Aggiun- 
gi , che tante volte te li reftitui- 
ice , quante volte hauendoli tu 

de- 
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uemeritati j non fe li toglie: To- 
tìes dedit , quoties immerenti non 
absìulit , Ami tu il mondo?ama 
dunque l'Autore del mondo • 
Ami re fteflb ? Ama dunque chi 
à te di te frefTo fece donatiuo , 
già che lo fece per fola benigiii- 
tàj del fuo dolciffimo cuore . 

4. E certo , fe il beneficio 
crefce à proportione dell' affet- 
to , e della grandezza del Bene- 
fattore , effendo infinita la cari- 
tà, e la dignità di Dio , qualfi- 
uoglia fuo minimo benefìcio 
perquefredue ragioni farà del 
tiicro ineftimabile . Se quel Su- 
preaio Signore non ti haueffc^ 
dato f^ià mai, che vnaftilla di 
acqua, 0 vero dal trono dello 
f ìe glorie fi foffe piegato à mi- 
r*irri vna foia volta con occhio 
benigno, ad ogni modo per eiier 
ili le iiitklciìnio Ì!'!/inira!r»cn:€Lj 
Kìacfcofo^e verfo te infinit.ifnen- 

* G X te 
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te amorofo ; così crefcerebbe il 
prezzo di quel piccioi fauoro » 
che aon pocrefci mai per cuccai 
reternicà né nmunerarlo,né rin- 
gradarlo à pieno . Mài benefì- 
ci) Diuini fono rileuantiffimi di 
qHaiicà» e di numero fenza nu- 
mero . Tutce le Creature dall'- 
infimo centro al Supremo Cie- 
lo fono benefici; di Dio à to 
cotiferici , il che ( à ben penfar- 
lo ) vuol dire , che tutto qucfto 
grande, e fcerminato Vniuerfo, 
c vna gran catafta di legna ben 
aride , preparate , sù le quali fi 
va di continuo gittando l'olio , 
Se il fuoco deir£terno amore-* 
per accenderti di carità verfo il 
tuo Diuino Benefattore . 

5, E con tutto ciò va mon- 
do intero di fiamme non è che 
vna picciola fauilliizzam para- 
gone di quelle Fornaci di cari- 
tà, che dcuono accendere i be- 
ne» 
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nefìcij , che ti fece il mciiefimo 
Dio neir ordine fopranacurale . 
Parue a! Tuo magnamiino cuore 
donarti nulla , donandoti ogni 
cofa > Te non ti donaua fé fceilo. 
Eri indegniflimo d'eflerliSchia- 
uo, e ti fece fuo amico . O ftu- 
pori I Amico del Monarca dell* 
Empireo c vn Vemaicciolo della 
terra ! Eri imnicriceuole d'ha- 
uerlo per Signore , ha voluto ef- 
ferti Parente, e Padre , e Spofo, 
ftringendo al fu© tenero petto 
ranima tua con le due braccia 
della Fede, e della carità infufaj 
& acciò viue/n vna vita, e refpi- 
rafli vn medefimo fiato con lui , 
ti hà partecipato con la gratia 
fantificante vn efler Diuino , o 
donato quafì anima dell' anima 
tua Io Spirito Santo j si chetù 
non di folo nome , ma propria- 
mente , e realmente Tei amico , 

parence» € figliuolo di quefto al- 



ciflimo Dio . yiietequalem cha^ 
ritatem deditnobhVater , vtFilif 
Dei nomìnemur , & fimus . 

6. Or come non vedi, che 
vn donatore infinito, vn'infìniio 
amore col quale dona , & vn_j 
Dono pariméce infinito, che egli 
ne fà con la participatipnc dell' 
eflerDiuino, triplicando le iìà- 
me douerebbono ftrugg^ere il 
tuo cuore dighiaccio in tenerer- 
le ineffabili di carità ? Mà turco 
quefco egli ha donato à te , fcn- 
za incommodo fuo , perche^ 
quel!' ineflaufto teforo di beni , 
fe ben tutto dà,nul!aperde>fem- 
pre vgualmente ricco nella con- 
tinua proFulìone di Tue ricchez- 
ze . Quello però, che maggior- 
mente fà rifplendere 1' eccefl'o 
delia fua benignilTìma carità , fi 
è che non folo trà doni fi nume- 
ra il Donatore, màrifceflb Dio 

efce da fe per venire à te , e dal 



foglio della Aia grandezza, e fe- 
licità, fi precipita per così dire, 
in vn'abifTo di vituperi), e do- 
lori per troppo amarti . Vropter 
nirhiam charitatemfuam quadiU" 
xìtnos. Dio s'è facto huomo 
- per te , per te , che Io ricuiaui 
patrone ; s'è fatto feruo per te, 
che non lo temeui onnipotente ; 
fi è fatto debole , Si impoienco 
fanciullo i tu villanamente Io 
fuggiui , & egli correua fra tri- 
boli, e fpine per ricercarti . Tu 
ingratamente Toffendeui, & egU 
riceuena cnidelt ferite per di- 
fenderti da' tuoi nemici . Tu 
abiettiffimo verme voleui viue- 
re fuo nemico , & egli Rè della 
Gloria > giuftitiato come vn vi- 
tuperofo , moriua con atrocifu- 
me pene per eflcrti amante . E 
pure che bifogno haueua egli di 
te ? Non farebbe forfè vgual- 
mente grande , e Beato fenza-^ 



\ 
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Tanima tiia ? Ben fi vede, che fu 
puro , fincero , difintereflaco 
amore di quei cuore dolci(7ìiiio> 
che à cali efcremi lo ridu0e per 
tua fai u ce . 

7. Ma forfè amò chi cra-> 
fcaco nemico , e pati canco per 
lui perche ahncno neirauuenire 
fperaua grandi corrifpondenze 
d'amore . Ah Dio ? Quefco ap- 
punto è quello,che in iniinico fi 
Ó>iccare la Riagenerofìflìma ca- 
rità i poiché anco dopò cali ec- 
ce (S amorofi benifSmo preuede- 
ua,che tu nò hauere Ai lafciato di 
ftrapazzarlo : Sapétia l'Alti /fi- 
mo, che per amor tuo inchinato 
d terra l'hauerefei di più concul- 
cato , che effendo impiagato e* 
gli per rifanarci , hauereiti cac- 
ciato Tvnghie crudeli nelle fuo 
piaghe per ifquarciarlo più lar- 
gamente > Tutto conofc€ua, tut- 
to antiuedeuft , e con cucco ciò 

i 
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nel medefimo tempo ti tratcaua 
da caro amico , da diletti (]^ma 
figliò) fino ad agonizzare fopra 
vn patibolo per tiia cagione. T^- 
le humanità fe U troiiaili in vn 
barbaro, non Tamereki fuifcc- 
ratamente ? Se vn cane ti foiX^ 
fiedele fino à fpargere il ianguc 
per faluarti la vita , non ti coai^ 
mouerefti fopra di lui? Mà quef- 
to non è vn barbaro , non è vn 
cane ; è il Benefactore , l' Aman- 
te,!* A iiuocato> il Medico dells- 
tua vita > il Prencipe , il Pafco- 
re, il Padre,lo Spofo, il Creato- 
re, il Redentore dell'anima tua , 
il tuo Dio. QLielio Dio così San- 
to, così ccceltò , e perfetto , che 
fe bene ti odiale , doucrefti a- 
marlo , ti ama infinitamente^ • 
Quello Dio tutto Gloria , 
maeftà) tutto bontà , & amore » 
che fc ben ti donaffe vna fola-> 
ftilUdi acqua ti iniporrebbo 
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obligatioiii immortali ti dona 
fé fteflb j ti dona vii mondo , vii 
Cielo , e nel Cielo vna beata^ 
Eternità . Quello Dio tanto im» 
menfo , & onnipotente , che fa- 
rebbe troppo qtiando in vna-^ 
Creatura piena di gratitudine (t 
degnaffe impiegare vn Tuo pen- 
fìero , impiega il fuo affetta , 
adopra le fue carezze , fpande la 
fua vita , macchia il Tuo honore, 
maore da infame > e da ribaldo- 
tra due Ladroni per vii ingrata , 
per vn'indegno, per vn nemico» 
dal quale non alpetta per Tanue*^ 
nire , che ftrapazzi , che tradì- 
inenti, che fellonie- . pondera 
attentamente , che non potrai à 
quefte iìarame non aauampare 
di carità . Ah Diol che ò bifó- 
gna non hauer cuore nel petto », 
òpure hauendolo, bifognache 
t»tto (ì confumi inamote verfo- 
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8. Màriiiolgiadeflblo fguar- 
do da quel foprano abillb di 
bontà , e di grandezza, e piega- 
lo airabiffo profondo della tua 
malignità , e miferia . Contro 
queiVottimo Dio tu hai peccato 
mortalmente ; cioè à dire doue- 
ui à quefto fommo fublimiflìmo 
Ré vn humiliffimo ofTequio , o 
rhai derifo, e ftrapazzaco sù gli 
occhi Tuoi . Doueui à quefto 
feruentiffimo amante vna conti- 
nua corrifpondenza d'amore, e 
rhai fuggito, & aborrito» come 
nemico. Doueui à, quefto Be- 
nefattore liberalismo vna gra- 
titudine eterna , e Thai corril- 
pofto con ingiurie, e percolilo* 
Doueui à quefto foauiffimo , eL> 
prouidentiffimo Padre vna pie- 
tà più tenera > che di figlio » e ti 
fei liuato le mani nel fangtte«> 
fuo,é rhai con empio furore per- 
seguitato à inori . Tanti mali 
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faceici qualunque voka con pie- 
no auuedtmeiico cominecccfci il 
peccaco mortale, e pure cono* 
fcendo > e volendo lo commet- 
terci . Sapeui, che il non amare 
queir infinito bene era cruda_> 
barbarie» e non folonon Tamaf- 
tijmàl'abborrifci; e fé Tabbor- 
rirlo fù diabolica fceleratezza.^» 
che mai fard ftaco il tradirlo » 
che il vokard con armata mano 
contro di lui ? che il congiurare 
co' Demoni/ fuoi nemici, con- 
tro rhonor fuo, contro il Tua 
Regno , e U vita , tentando di 
bel nuouo di crocifiggerloi^r- 
Z^w filium Dei cftul^gentes in fe- 
mtipfis: e pure tutto ciò face lei 
conofcendo > e volendo . Non 
conofceui tu, che la colpa mor- 
tale era vna manifefta inimici- 
tia con Dio? Non intendeui, 
che al tuo Signore ogni graue-> 
peccato era più grane a/l4i del-r 
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la' Croce, più pungente de*chio- 
di, pià amaro del fiele, più atro- 
ce deiragonia, più orribile del- 
ia morte i Sì , lo fapeui , lo eoa- 
iideraui ^ e nondimeno coao- 
fcendo , e volendo il lacefti. Er- 
rafci dunque adocchi veggenti 
conerò la Diuina Sapienza, vio*« 
lafcila Diuina SaiKÌcà, vitupe* 
rafti la Diuina. Gloria > mali- 
gnafti contro la Diuina Bontà > 
Itrapazzafct la Diuina Maeftà, à 
quel Medico, che ti gaariua col 
proprio fangue, prepai alci il ve- 
leno> à quell'Auuocaco,. che per 
difendere tè lafciò códannar* fé 
Iteifo, procurarci la fentenzadi 
mor£e> coiitro quel Paftore che. 
ti diede in cibo le proprie carni> 
4iuenirtiLupo per lacerarlo co' 
denti ; Quello Spofo, che languì 
del tuo amore , rvccidefti per 
adulterare co' fuoi nemici i git- 

ufti vao (puco-ùi faccia > fcari-v 

calU 
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cafri ( cafo atroce , 8c orrendo) 
vno fchiafFo fu'! vifo del Sempi- 
terno Monarca; ftendefci U ma- 
no facriIega,annodarti illaccia> 
inarcarti il braccio temerario , 
fguainafti > & auuentafti il col- 
tello per eftinguere Iddio . Te- 
tendifli aduerfus Deum brachiunL» 
tuunty contrà Omnifotentem roho'-^ 
ratus es • E tutto ciò facefti co- 
nofcendo , e volendo . Non fi 
(pezza il tuo cuore ? Non piangi 
con lagrime di fangue vn mis* 
fattosi enorme ? Giuda lotra» 
di, mà folamente vua volta>e tu 
quante volte ì Lucifero roffefe > 
ma come fuo Creatore, tà come- 
tuo Creatore » e come tuo Re- 
dentore . I Giudei lo erocififfe- 
ro,mà noM conafcendo> tu Thai 
|>iù volcecrociiifla, e conofcen- 
àoyt valendo • Oh Dk> : chc-> 
crudeltà è ftata la tua in odiare 
y»'aman(e l Che ingraticudinej^ 



di armarci cotro st amorofo Be- 
nefattore co' fuoi mede funi be- 
neficijlChe impictà di offendere 
mortalmente l'Autore della vi- 
ta? chefelloniadiribellarriad 
vtt Prencipc così buono, che per 
mettere introno i fudditi lì met- 
te in Croce ? Che pazzia , cito 
feore , che malignità più cho 
diabolica , ekggere à pofta di 
viuernemico al tuo Santimma, 
foauiffimo , perfettiflìmo, ama- 
biliflTimo Dio i Deh non pui tar- 
danza, non pilli leuati congml- 
w e magnanima efcandeicenza 
contro ce fteiFo. Detefira eiior^ 
mità cosi indegnai fquarciati di 
aftannole vifcere^ dolgatipuv 
d'ogni male l'ingiuria , che ta- 
ceftt al tuo benigniflimo Giesu> 
proponi di volere mille morti 
«rima che il peccato mortale-» t 
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deui à Dio , fà che refci il tuo 
cuore Contritum quafi cìnti • 

Alcune Forinole di Atti di 
Contritione pofti , acciò il 
Chriftiano pofTa più faciU 
mente indurii ad cfercL 
tarli » 

Àgfo di Canrrìiìone . 

DIO mio, Sommo mio be- 
ne , CrocifìfTo amor mio • 
Io viliffiiiK) peccatore mi pre- 
dato dauanti à voi pieno di vi- 
ci; , e di peccati, acciò mi Iauia<«^ 
te co' Ivo fero Prctiofiffimo San- 
gue . Perdonatemi voi, che fie- 
le la pietà > e la mifericordia^ 
mia > tutte le mie miferic : mà 
fingolarmence ^etle colpe, che 
con pieno conofcimento, & de^ 
llberacioa^ io coismeffi contro 

4^ 
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di voi, Conofccuo d'ingiuria- 
re la vofcra Maefcà) di maligaa- 
re conerò la vofcra bontà » di 
fcrapazzare la vofcra Onnipo- 
tenza, di violare su gl'occhi vof» 
tri l'aiicorità della vofcra legge. 
Sapcuo di cradire vn' Anunce,di 
vccider'vn Padre , di calpefcare 
vn Re, di ribellarmi da vn Dio, 
& auueducamence lo vol{i,e per- 
fidamente lo feci . Ah Giesiì 
mio» cù per me pendi in Cro- 
ce , & io ingrato ci oflfendo I Tu 
per lauare Taninia mia fpargi il 
' (angue , Se io fubico lauaca, co* 
Il peccaci la macchio . O me cru- 
dele] così fcracio il mio Signore? 
O me ingrato ! cosi tratto con 

Ichì canro mi ama , & amorofa- 
mente mi apre le vifcere della-^ 
fua mifericordia infinica ? Mio 
Giesiì: mi pento, e dolgo di ha- 
uerui ofifefo : midifpiacc fino 
» airanima , d'elfermi oppofco a* 
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voftri voleri , e rifolutamencej 
propongo di non più offenderui 
inlauuenire . Mfferere mei Deus, 
fecundum magnani mifericord/am 
t4tam . Ampliàs laua me ab ini" 
Ruttate ma • Lauatemi , Giesù 
mio, poiché per la iiarmi pian- 
gefce con dirotte lacrime in»» 
Croce : Càm clamore valido , 
lacrymis • Lau atemi, Giesù mio, 
poiché per lauarmi , aperte, 
f(|uarciace tutte le vene,{pande{^ 
te fino all'vltima ftilla il voftro 
Diiiino pretiofiifimo Sangiio 
Dilexìfit noSi & lauaUi nos à pec'» 
tatis nofiris in fanguine tuo, Apa* 

Altro Atfo di Contritione . 

CHi darà acqua al capo mio, 
^ à gl'occhi miei fonti di 
lacrime per piangere giorno, e 
notte la mia ingratitudine ,o 
4*infinice ofFefc , che io ho fatto 
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contro il mio Creatore , e Dio? 

10 fon quello, che appena hebbi 
da voi il lume della ragione per 
conofccrui , che come merhi"* 
uefce dato per viuere contro ra* 
gione , vi voltai lelpalle, difH 
nel mio cuore non: c*è Iddio : e 
ponendo i mici occhi nel fiore 
di quefta mifera vita , ribellato- 
mi da voi,mio vero, folo,e fom- 
mo bene , voltai i miei affetti 
alle Creature , che mi defte per 
mio feruitio , e così cambiando 

11 vofrrobeiie in mio male>quel- 
lo che era mio Terno , feci mio 
Dio, e voi mio vero , e gran Si- 
gnore , difprezzai , come noiLj 
hauefce meco che fare. Io foit 

^. quello , che hò ardito difonora- 
re il voftro nome , rompere la-» 
voftra Legge , fchernirc i voftri 

* ferui , fcandalizzare la voftra-» 

Chiefa. Fu tempo, che tapolue- 

re deiU terra era più prez2ata_j 

d4 
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da mé, che il teforo delia voCtrz 
Gratia , e la fperanza della volu- 
ttà gloria : Quante volte delle.? 
voftre mifericordie hò Fatto faet 
te per ferir voi , e deVoftri Sa- 
gramenti , facrilegi; per vccide- 
rc me fte/To l Me infelice • chc-> 
cofa meritano io allora , Te non 
che il Cielo mi rulminane,e Tln- 
ferno mi deuoraflc ? Mclaper- 
donafce Signore per darmi tem- 
po di venire a'voftripiedijC do- 

matìdarul perdono. Éccomi, Si- 
gnore^pentito, eccomi à confef- 
larele mie indegni/Tìmerebellio. 
ni , Se à piangere le mie innmne* 
rabili, e grauiiiìme coIpe.Le de- 
teftOjò mio Sig. Folfipure mille 
volte reftato efdnto fopra la ter* 
ra , denorato da* fulmini > anzi 
che còmeiTo il più picciolo di 
quei peccati i Li piango. Signo- 
re , ne propongo Temendatio- 

ne» chiedo» e chiederò Tempre 

— * a 
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mifericordia » e perdono* 
AUra Atto di Cantritionc l 




Ccomi d'auami 1 voi,ò Pa- 
dre Cclefcc , e Diuino , il 



voftro più peruerfo , & indegno 
figlio che habbia la Vofcra Chie- 
fa: voi ben fiece , & a me fofce 
Tempre araomiole, e dolciffimo 
Padre, poiché voi mi defto 
queft'dTere con la vofrra poten- 
za, con laprouidenza Io con-» ^ 
feruace , con la fapienza lo go- 
uernate , con le deJicie lo nutri- 
te , e co' vezzi della voftra cene- 
rezza lo carezzate , obligando- 
niià chiamami ogni giorno con 
quefco, à voi dolci iiìmo , nome 
di Padre • Mà io , io infelici (fi- 
mo ho degenerato in tal guifa-» 
dalla conditione di Figlio ,chc 
più di quel prodigo deuo direte 
dico, e confeiTo à voi: T^onptnt 

di" 
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àignus vocan filius tuus , Nò , 
non è più parte alcuna in mè di 
figliuolo , perche non vi hò mai 
amato da figlio i mai rifpettato> 
fi obbedito come figlio, mà fu- 
rono le mie leggi le voglie de* 
miei fcnfi y la mia lingua ha fer- 
uico à bellémiarui ; le mie indu« 
flrie à concradire al voftro vole- 
res le mie opere à disfare le vof- 
tre: non fu piacere che non pren- 
deflìi non fiì diletto che non* 
guftaflì ; non bruttezza cJje non 
amaffì i d'ogni vento Ci pafceua 
la mia vanità : fopra ogni Col- 
le faliualamia fiiperbia; gior- 
nOje notte mi atfaticauo perfiar- 
ui nuoua, e più oiHnata guerra. 
O mio Dio ) Padre mio amoro- 
ii/lìmo, con quali lacrime mi ri- 
cordo io di quelli infeliciffimi 
giorni I Sì , sì , hò perduto , hò 
perduto l'efìere di voftro figlio: 
Teccaui in calum, & coram fe,c^ 

non 



non fum dignus ìfoeari filius tuus . 
Mi non hauete già voi Itfciato 
d'efTermi Padre . Vedo le vofcrc 
braccia aperte ad accogliermi , 
vedo i voftri piedi, che corrono 
ad incontrarmi , vedo il voftro 
volto inchinato à baciarmi, on- 
de pieno di confìdenia torno al- 
la paterna voftra pietà, accufo 
le mie grauiflime colpe, mi per- 
cuoto per dolore il petto; efcla- . 
mo, prego, e confelTo : Padre , 
hò peccato, perdono guardate 
le mie lacrime , afcoltate i miei 
preghi peccai, perdono 
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